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ORP HORICE

1 Uvodni slovo

Neni to tak dlouho, co ndm , matka Pfiroda” opét ukdzala, kdo je na této planeté panem.
Neddvné zaplavy v Cechach a na Moravé, obfi hurikdn na Floridé nebo pFivalové desté a
povodné na Sahare potvrzuji, Ze voda je opravdu nespoutanym Zivlem, ktery nelze podcenovat.
Jeji nedostatek, pfemira i znecisténi maji fatalni dasledky nejen na lidské Zivoty, ale také na
kifehkou rovnovahu mnoha pfirodnich spolecenstev.

Proto jsme se nad tématem VODY zamysleli z rGznych UhlG pohledu. Jaky je kolobéh vody?
Jaké mnoistvi vody potiebujeme pro vyrobu cokolady, piva nebo pro osobni spotiebu? Co
je to virtualni voda? Uz jste nékdy slySeli vodni orchestr a vyzkouseli vodni hratky? A co
takhle prizkumnicka vyprava k prameni nebo ke studance?

Stejné duleZity jako voda je i VZDUCH, ktery dychame. Jeho kvalitu vyznamné ovliviiuje lidska
Cinnost. V této souvislosti mluvime o uhlikové stopé. Pojdme se zamyslet nad tim, jakou
uhlikovou stopu zanecha nase auto cestou na dovolenou. A jak je to s ndkupem potravin? Jak
je moiné, Ze jablka dovezena ze zahrani¢i mohou byt levné;jsi nez tuzemska? Jakou vodni a

Vv

uhlikovou stopu zanechalo jejich vypéstovani a dovoz do nejblizsiho obchodu?

Chcete-li se se svymi svérenci zamyslet nad témito tématy, nabizime vam rGznorodé aktivity
uréené nejen pro zaky 1. a 2. stupné ZS. Mnoho ¢&innosti je s drobnymi Upravami vyuZitelnych
i v materskych Skoldch. Zalezi uz jen na vas, které si vyberete a zda je vyuzZijete v béznych
vyucovacich hodinach nebo je seskupite do projektového dne uspofadaného napf. ke Dni vody
(22.3.) nebo Dni Zemé (22.4.). PrGfez nabizenymi ¢innostmi je opravdu pestry, vyuziti naleznou
v hodinach pfirodovédy, zemépisu, matematiky, prvouky, chemie, pracovnich cinnosti a
vytvarné ¢i ob&anské vychovy.

Metodika je zpracovana také v elektronické podobé a je volné ke stazeni na www.maphorice.cz

Kolektiv autord, 2025:

Martin Fikar (ZS K.J. Erbena Miletin)
Markéta Fojtikova (ZS K.J. Erbena Miletin)
Dana Jankova (MAS Podchlumi)

Jana Landova (ZS a MS Chodovice)

Lucie Westfalova (ZS Na Habru Hofice)

MAS Podchlumi, z.s.
Mistni akéni plan vzdélavani pro ORP Hofice IV
Reg. ¢. CZ.02.02.XX/00/23_017/0008285
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2 AKTIVITY PRO 1. STUPEN

2.1 Dobrodruzstvi jménem VODA

Vitejte dobrodruzi!

Predstavte si, Ze se spolec¢né vypravime na Uzasnou cestu do tajemného svéta,
ktery zahrnuje vice nez 70 % nasi planety.

Ano, mluvim o vodé!

Voda je nesmirné duleZitd pro kazdou bytost na této planeté, at uz jsme lidé,
zvirata nebo rostliny.

Pripravte se na objevovani tajemstvi, zabavu a mozna i trochu ochlazeni, protoze
nas ceka velké dobrodruzstvi — dobrodruzstvi jménem VODA!



2.2 Tri skupenstvi vody

Stafime se kouzelniky vody. Mdate moc ovladat tfi rizné formy vody. Pojdme na
to!

1. Skupenstvi pevné - led

Kdyz se voda ochladi, stane se tvrdou jako skala! To je jako kouzlo. KdyzZ teplota
vody klesne pod 0 °C, voda se zméni na led.

MuUZete si to predstavit jako zmrzlé malé armdady vody, které spole¢né vytvareji
krasné ledové krystaly.

A nezapomernite, led mUzZe byt tvrdy, ale dokdzZe se i rozpustit, kdyZz ho zahrejete.

2. Skupenstvi kapalné — voda

Tuto vodu zndme nejlépe! Voda zlstdva kapalinou pfi pokojové teploté. Také ji
mulzeme vidét v pfirodé jako rybnik, feku, potlcek.....




3. Skupenstvi plynné — para

Predstavte si, Ze voda je jako skupina malych skfitkt, ktefi se radi rozptyli do
vzduchu a tandi kolem.

KdyZ voda dostane spoustu tepla, proméni se v paru nebo vodni pdru. Je to jako
tanecni party ve vzduchu.

Zdroj obrazkd: www.pixabay.com



2.2.1 Ukol pro déti:

Nakresli ke kazdému skupenstvi obrazek.

skupenstvi pevné:

skupenstvi kapalné:

skupenstvi plynné:



2.2.2 Pohadka o trech skupenstvich vody

Za sedmero horami a sedmero fekami zili tfi krasné vily. Kazda z nich méla
jedine¢ny dar, kterym prindsela radost do svéta.

Leda byla divka zmrzlého, ale veselého ducha. Kdyz vecer padal snih a pole
zbélela, tancila jako kralovna ledu, tvofila krasné kfehké skvosty, které zarily pod
studenou oblohou. Uméla vytvofit rampouchy, ledové kroupy, zmrzly led a vse
dokazala vycarovat s velkou laskou.

Voda byla vesela vila, ktera hledala cestu k mofi. Béhala po skalach, po ficnich
korytech a vidy s sebou nesla proud Zivé vody. Jeji voda napdjela stromy, Zivila
ryby a zpfijemnovala lidem horké dny.

Para byla nejmladsi a nejroztomilejsi. Kdyz slunce zahralo zemi, zacala se para
tfepotat a tancit, az se proménila v lehkou neviditelnou mlhu. Plula nad lesy a
loukami, davala jim svou vladu a ochlazovala horka téla, jako by byla véjifem.

Leda mohla vytvaret krasné ledové utvary, Voda méla silu napajet krajinu Cistou
vodou a Para dokazala ochlazovat prostredi v horkych dnech.

Kdyz se spojily, dokazaly |épe vyvazovat i rocni obdobi. V horkém létu, kdy Voda
musela zavlazovat suché oblasti, Para mohla pfijit s osvézenim a Leda mohla
pomoci udrzet vodu v podobé ledu déle.

Spolecné pochopily, ze jejich spojeni nejen zdvojnasobilo jejich silu, ale pfineslo
do svéta kolem nich vétsi harmonii a rad.




2.2.3 Voda kolem nds — pracovni list

1. Nakresli nebo napis tfi situace, kdy pouzivas vodu.

2. Dopln vétu: Voda je dilezitd, protoze...

3. Kde se v prirodé setkame s vodou?

4. Jakou znds vodu?

5. Vis, v jakych skupenstvich se voda nachazi?

6. Napis, co se da z vody uvafit.



2.3 Kolobéh vody — hra pro celou tridu

2.3.1 Uvodni motivace

PovaZujeme za samoziejmé, Ze v lese tece potok, nebo feka. Zkusili jste se nékdy zamyslet nad
tim, kde se vSechna ta voda bere?

Wiz
==

I

“-\

Kolobéh vody je pribéh, ve kterém se voda neustdle stéhuje a proménuje, aby mohla
podporovat Zivot vSude kolem nas.

Voda se neustdle pohybuje. Vypafuje se z vodnich ploch, rybnikd, ocedan(, rostlin, jako
neviditelnd vodni para.

Vodni para je neviditelna. Ve vzduchu kondenzuje a tvofi miliardy drobnych kapicek a ledovych
krystalka.

Z téch se vytvareji oblaka, ze kterych pak prsi nebo snézi a voda se dostava zpatky na zem. Na
zemi vodu vyuZivaji Zivé organismy. Cast vody se vsakne pod povrch, ¢ast naplni potoky a fi¢ni
koryta a odtéka zpét do ocednu. To je kolobéh vody.

Kolobéh vody probiha na rdznych urovnich. Cesta jedné jediné molekuly vody - nejmensi
castecky vody sloZzené ze dvou atomi vodiku a jednoho atomu kysliku — maze byt pokazdé
trochu jina.

10



My si ted na cestu jedné takové molekuly vody zahrajeme. Kazdy z vas se na chvili proméni
v molekulu vody a pujde svou cestou. MUZeme zacit putovat s kapickou, ktera se ocitne v
mraku nebo v fece. Také se mlze zastavit v lese a prozZivat dobrodruZstvi v podzemni vodé
nebo se jen tak povalovat v ocednu. Néktera z vas se mlze dostat do téla Zivocicha.

Tak se pripravte a dobrodruiZstvi muze zacit.

2.3.2 Priprava hry

Cilem hry je, aby si déti vyzkousely rGzné varianty, jak voda prostiedim putuje.

Hra se muze hrat ve tfidé nebo i venku.

Pfipravime 7 stanovist.
Stanovisté 1 — MRAK

Stanovisté 2 — LES

Stanovisté 3 - OCEAN
Stanovisté 4 - REKA

Stanovisté 5 — PODZEMNI VODA
Stanovisté 6- ZIVOCICH

Stanovisté 7 — ROSTLINA

Na kazdém stanovisti lezi karticky s pokyny otocené rubem nahoru.
Pro kazdé dité pripravime pracovni list, na ktery bude zapisovat svoji cestu jako kapicka vody.

Déti rozmistime rovnomérné do sedmi skupin a postavi se k jednotlivym stanovistim. Na povel
»kolobéh vody“ si déti vyberou jednu karticku na svém stanovisti a postupuji dle povell na
karti¢ce. Svoji cestu zapisuji na pracovni list.

Hru lze ozivit rlznym zplsoby. Na stanovisté miZeme umistit i obrazky, které je predstavuiji.
Déti nemusi stanovisté ménit na povel, ale jak to budou stihat. Na kazdém stanovisti mohou
mit jesté specidlni pohybovy ukol, napft. ve vodé tempa, u rostliny difepy apod.

11
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Tyto pokyny vytisknéte a rozstrihejte na samostatné karticky

Jako dést padas do zahrad, kde vyZivujes stromy. Jdi na stanovisté ROSTLINA.

Jako snih padds na hordach. Jdi na stanovisté LES.

Jako déét jsi dopadla na vodni hladinu. Jdi na stanovisté REKA.

Jako déét jsi dopadla na hladinu ocednu. Jdi na stanoviété OCEAN.

Jako snih jsi dopadla na hladinu oceanu. Jdi na stanovi$té OCEAN.

Jako dést jsi dopadla na betonové parkovisté a odtékas rovnou do reky. Jdi na
stanovisté REKA.

12



Vyparila ses do vzduchu. Jdi na stanovisté MRAK.

Vsakla ses do zemé a stala se soucasti podzemni vody. Jdi na stanovisté
PODZEMNI VODA.

Vsakla ses do zemé a zde té vstrebal korenovy systém stromu. Béz na stanovisté
ROSTLINA.

Stekla jsi po povrchu dolli do udoli a do feky, kterd zde tece. BéZ na stanovisté
REKA.

Zamrzla jsi a stal se z tebe led. Zistavas na stanovisti LES.

13



Jsi jednou z nescetnych molekul vody v ocednu a zlstavds zde. Zistan na
stanovisti OCEAN.

Dostala ses na hladinu ocednu a vypafila se do vzduchu. Jdi na stanovisté MRAK.

Zamrzla jsi a stal se z tebe led. Z{istavas na stanovisti OCEAN.

Dostala ses do téla velryby, ktera Té nad hladinou vydechla jako vodni mlhu. Jdi
na stanovisté MRAK.

Promisila ses s pritékajici Fekou. Jdi na stanovi$té REKA.

14
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Voda z reky se dostava korenovym systémem do rostlin a strom(, které kolem
rostou. Jdi na stanovisté ROSTLINA.

Vypafrila ses z hladiny feky do vzduchu. Jdi na stanovisté MRAK.

K fece priletél lednacek a spolkl té spolu s rybkou, kterou ulovil. Jdi na stanovisté
ZIVOCICH.

Stale proudi$ korytem feky, aZ spolu s ni vtéka$ do more. Jdi na stanovisté OCEAN.

Stale proudis korytem reky, az spolu s ni vtékas do ocednu. Jdi na stanovisté
OCEAN.

15



Stala ses soucasti podzemniho proudu, ktery vtékd do more. Jdi na stanovisté
OCEAN.

Jako podzemni voda vyvéras na povrch v malém pramenu vody, ktery se stéka s
daldimi prameny a vytvafi Ficku. Jdi na stanovisté REKA.

Strom té absorboval z pady svymi kofeny. Jdi na stanovisté ROSTLINA.

Jako podzemni voda sytiS studnu, z niZ jsi vyCerpana na zaliti zeleninovych
zdhonk. Jdi na stanovisté ROSTLINA.

Stala ses jednou z molekul podzemni vody. Z{stavas na stanovisti PODZEMNI
VODA.

16



& O < —

Poté, co té zvire vypilo nebo snédlo s potravou, prosla jsi jeho vylu¢ovaci
soustavou a dopadla jsi na zem. Jdi na stanovisté LES.

Zivo€ich t& vydechnul z plic jako paru. Jdi na stanovisté MRAK.

Vypil té& zajic, kterého ulovila ligka. Z{istavas na stanovisti ZIVOCICH.

U lesni tliné se té napil sokol a odletél k fece lovit ryby. Prosla jsi jeho vylu¢ovaci
soustavou a dopadla do vody. P¥ejdi na stanovité REKA.

V téle Zivocicha, ktery zemrel, jsi vyzZivila mlady stromek. Prejdi na stanovisté
ROSTLINA.

17
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Rostlina té vypatila z list(l. Jdi na stanovisté MRAK.

Rostlina té vyuzila ke svému rlstu. Zlstan na stanovisti ROSTLINA.

Rostlina té premistila do svého chutného ovoce, které snédl zivocich. Jdi na
stanovisté ZIVOCICH.

Velkd boufka té smetla do koryta vodniho toku. P¥ejdi na stanovisté REKA.

Rostlina té ulozZila do svého seminka a vitr té zanesl do lesa. Prejdi na stanovisté
LES.

18



2.3.3 Pracovni list ke hfe Kolobéh vody

1. Na kterém stanovisti jsi byl nejéastéji? Kolikrat?

2. Prochazi jedna molekula vody stale timtéz kolobéhem?

3. K éemu potrebuje les vodu?

4. Kde se bere dést?

5. Co vSechno muze ovlivnit kvalitu vody?

6. Jakou kapickou bys chtél/a byt?

8. Komu jsi za svUj Zivot pomohla?

9. S kym ses cestou potkala?

10 Zapis kratky pribéh o kapicce, s kterou jsi putoval/a.

Inspirace:

Pracovni listy LES A VODA. Vlydala TEREZA — sdruZeni pro ekologickou vychovu za
finanéni a odborné podpory stdtniho podniku Lesy Ceské republiky, Praha 2004.

19



2.4 Kaliskova cesta za vodou

2.4.1 Uvod

Déti, vite, Ze hluboko v lese, kousek za méstem Hofice, se ukryva jeden Upiné kouzelny
praminek?

Mezi vysokymi stromy tam z malého kamene vyvéra voda tak Cistd, Ze se v ni tfpyti cely svét.
Rika se mu KaliSek, protoZe pfipomina maly p¥irodni pohdrek, do kterého se nabira voda.

Kdo si k nému pfijde odpocinout, nacerpa silu, pohodu i radost. MlzZe u pramene ponechat
svoje starosti i trapeni. A také plni tajna prani déti.

Ale to neni vSe! Predstavte si, Ze u tohoto pramene se jednoho krasného rana stalo néco
neobycejného. Narodila se tam vaika, jejiz tfpytiva kfidla zafila jako drahokamy. A vite, jaké
dostala jméno?

KaliSek — stejné jako pramen!
A proc se jmenuji stejné jako ty?“ ptala se vazka zvédavé pramene.
A presné tak zac¢ina nas pribéh plny dobrodruZstvi a pratelstvi...

Pojdme se spolecné vydat na cestu k tomuto prameni a zazZit spoustu dobrodruzstvi. Mozna
potkame i vazku Kalisku.

A pro vas déti mam prvni ukol. Nakreslete svoje pfani a doneste ho ke KalisSku nebo svému

vs v

prameni, ktery je k vasi Skolce nejblize. Mozna i vam splni kouzelny pramen vase piani.

20



2.4.2 Kaliskova cesta za vodou — pribéh vazky

Jednoho krasného slunecného rdna se u lesniho pramene narodila vazka s tfpytivymi kridly.
Dostala jméno Kalisek — stejné jako samotny pramen, kde se zrodila.

»Pro¢ mam stejné jméno jako ty?“ zeptala se vazka zvédaveé.

,Jsi prvni vdzka, kterd se narodila pfimo u mé vody, a proto ti ddm své jméno — Kalisek.”
»ld ddvdm Zivot Ficce, ity

jednou odneses nové

Zivoty ddl — své malé

vdzky, aZ nadejde cas.” —— —

o0 cnac
{

A dale pokracoval.

,Rodim se hluboko v b

. . o \
zemi, kde se shromaZduje

dést a tajici snih. A tady na povrchu vyvéram, abych pfinesl Zivot vSem kolem. Prdvé tady u
pramene zacind moje cesta. Diky mné rostou stromy, zpivaji ptdci a voda tece ddl do svéta.”

Vazka Kalisek se zamyslela.
10 je uZasné, chci poznat, kam vsude vede tvoje voda.”
Pramen se usmal:

JTak let a prindsej svétu radost a krdsu. Bud’ zvédavd a laskavd. Pamatuj, kaZzdé misto, které
potkds, ma svij pribéh a moudrost. Mdme stejné jméno a slouZime Zivotu, kaZdy vlastnim
zpusobem.”

»Dékuji ti praminku, budu své jméno hrdé nosit. A aZ nastane ¢as ndvratu, budu vyprdvét, co
jsem se diky vodé naucila.”

A od té doby vazka KaliSek védéla, Ze jeji jméno je spojeno s poslanim.
,Budu rozddvat krasu a pomdhat prirodé.”

KaliSek byla nadSena. ,Praminku, chci poznat tvou cestu a zjistit, kam vSude voda tece. A azZ se
vrdtim, budu to vypravét kazdému, kdo bude chtit poslouchat.”

21



Setkani s zabou

Kalidek letéla podél ficky, ktera tekla kousek od pramene. Ricka se jmenovala Bystfice.
Na brehu spatfila zelenou Zabu, jak se rozhlizi kolem.

»Ahoj,"” pozdravila ji. ,Jmenuji se KaliSek a rada bych poznala cestu vody. Kdo jsi ty?“
,Jd jsem Kurika,” odpovédéla Zaba.

,Narodila jsem se v této ficce jako malinké vajicko. Pak jsem se zménila v pulce, co plave a ma

2

ocdsek. Nakonec jsem se stala Zdbou. Voda je muj
domov od zacdtku mého Zivota.” o
Kalisek byla ohromena.

10 je uzasné! Védéla jsem, Ze priroda je pind

zdzrakd, ale tolik promén jsem necekala.”
Kunka prikyvla.

,Zdby jsou dileZité. Pomdhdme udrZovat pfirodu
v rovnovdze. Jime hmyz, ktery by mohl sSkodit. A na
opldtku potrebujeme Cistou vodu, aby nase vajicka
a pulci mohli rist.”

10 je zajimavé,” fekla Kalisek.

»Pujdes se mnou? Hleddm nékoho, kdo mné

pomlize zjistit, co dalsiho voda prindsi.”
,Rdda,” souhlasila Kunka, , ale cesta nebude snadnad.”

Jak Sly podél ficky Bystfice, narazily na Sirokou silnici. Pod ni sice voda protékala, ale Kurka se
zastavila a znepokojené sledovala auta.

,,Co se déje?” zeptala se Kalisek.
,Silnice jsou pro nds Zdby nebezpecné,” vysvétlila Kurnka.

»~Mnoho mych prdtel se snaZi prejit na druhou stranu, aby se dostali k rybniku, ale auta jsou
rychld a ¢asto nds zrani.”

Kalisek chvili premyslela.

,Jd mohu preletét a podivat se, jestli je bezpecno. A ty pockej, dokud ti nefeknu, Ze muZes
prejit.”

S Kalis€¢inou pomoci se Kurika dostala bezpecné na druhou stranu.

,Dékuji,” fekla.

,,Diky tobé jsem zvlddla néco, ¢eho jsem se vZdy bdla.”
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Setkani s labuti
Po dlouhém putovani dorazily do malé vesnice. Za vesnici uvidély rybnik.

Na hladiné plula bila labut s dlouhym krkem, kolem ni vesele plavala ¢tyfi Sediva mladata.

o” Y
I

Vitejte,” fekla labut Lada jemnym hlasem.

,,Co vds privadi na maj rybnik?“

»~Cestuji podél vody, abych se dozvédéla, co j? |

prindasi,” vysvétlila vazka Kalisek. (-

/

/’ | A
,MuzZes mi fict néco o rybniku?* /[
/ /
,,Rybnik je mistem, kde se voda zastavi a / /
. v v U /
odpocine,” odpovédéla labut. /

»Je tu Zivot pro nds labuté, ryby, rostliny a mnoho -
dalsich tvord. A vite, Ze my labuté ztstdvdme
vérné jednomu partnerovi cely Zivot? Spolecné se stardme o nase mladata.”

10 je krdsné,” obdivovala vazka Kalisek.
A proc je voda v rybniku tak duleZita?”

»,Pomadhd vsem kolem. Bez ni by nebyly rostliny, ryby ani ptdci jako jd. Voda je poklad, ktery
musime chranit.”

Zapletka u rybnika .
Najednou uslysely hlasité kachni lamentovani.

,,Co se to tam déje?” ptala se zdba Kunka a rozhlizela se kolem sebe dokola.
Rozhodly se prejit na druhou stranu rybnika.

Kdyz tam vazka KaliSek, Zzaba Kurika a labut Lada dorazily, vSimly si né¢eho
podivného. Misto obvyklé modré hladiny, ktera se tfpyti na slunci, byla voda
zakalena.

Na brehu lezely plastové lahve, zbytky starych sac¢ka a dokonce i néjaké
plechovky, které se valely v travé.

,,Co se to stalo s mym milovanym rybnikem?“ lamentovala Lada.

,lakhle vypadd, kdyZ je voda nemocnd.”

KaliSek vazka pristala na brehu a zamyslela se: ,Co miZeme udélat, aby byla voda opét Cista?“
Kunka vyskocila.

»Pojdme zalit sbirat vSechny ty odpadky, co tu lezi. Musime vodu zachrdnit!”
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»Jak rikal pramen Kalisek, vsechno je spojeno — kdyZ se znecisti pramen, miZe to ovlivnit celou
feku, ficku i rybnik, “ ptidala se do rozhovoru vazka.

A tak se vSechny tfi pustily do sbirani odpadu. Lada opatrné sbirala plastové lahve, Kurka
skakala po brehu a sbirala papirky a sacky. KaliSek Iétala nad rybnikem a hledala, co by se dalo
jesté zachranit.

,Znecisténi vody skodi nejen ndm, ale i zvifatim, ktera ji
potrebuji k Zivotu,” vysvétlovala Kurika, kdyZ sbirala dalsi
odpadky. ,A vite, co jesté? | my, Zaby, miZeme pomoci. KdyZ

je voda Cistd, miZeme Zit spokojené. KdyZ je znecisténd,

Vees

Nakonec, po dlouhém sili, byla vétSina odpadu
odstranéna. Voda se pomalu zacala Cistit, a i kdyZ to jesté
chvili trvalo, zacala opét zafit.

,,Dékuji, Ze jste ndm pomohly zachrdnit nds rybnik!” fekla Lada vdécné.

,led'vime, jak duleZité je chrdnit nejen prameny, feky a rybniky, ale i vSechny pFirodni poklady
kolem nds.”

Kalisek se podivala na sviij odraz v Cerstvé, Cisté vodé a usmadla se.

»Spolecné dokdZeme vsechno. A vZdy si pamatujme — pokud chceme, aby nase vody byly Cisté,
musime je chrdnit kaZdy den.”

A tak zvifatka zjistila, Ze nejen voda dava Zivot, ale i oni sami musi byt opatrni a starat se o to,
aby voda ztistala zdrava a Cista pro vsechny.

Navrat ke Kalisku

Po dlouhé cesté se KaliSek vratila k prameni. Radostné praminku vypravéla a radovala se ze
setkani s nim.

,Poznala jsem, jak je voda dilezitd. Vidéla jsem, jak pfindsi Zivot Zdbam, labutim i rybdm.
Naucila jsem se, Ze odvaha, spoluprdce a vérnost jsou ctnosti, které pomdhaji prekondvat
prekdzky. A ted chci détem vypravét, co vsechno jsem se diky tobé, prameni Kalisku, naucila.”

Od té doby Kalisek Iétala lesem a kazdému, kdo poslouchal, vypravéla pfibéhy o cesté vody.
Vypravéla détem, zviratkiim i samotné pfirodé.

Jeji vypravéni ucilo vSechny, jak je voda vzacna a co vSe pro nds déla.

KaliSek volala na cely les.

,KdyZ je voda znecisténd, trpi nejen priroda, ale i my, protoZe znecisténi ovliviiuje celé
ekosystemy.”
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,Pojdme spolupracovat a hledat feseni. Kazdy mdame odpovédnost za to, jak ovliviiujeme své
okoli. Je lepsi zabrdnit znecisténi, neZ se potom pokouset prirodu nebo i vodu Cistit.”

Zacnéme tedy spolec¢né tfidit odpad, pouZivat méné plastt, divat se vice kolem sebe a starat
se o ptrirodu. Ona ndm to vrati!

A kde zacit?
Malymi krucky, které kazdy z nds udéla kazdy den.

Drime si palce abychom mohli vSichni dychat zdravy vzduch a pit istou vodu.

2.4.3 Aktivity a hry po precteni pribéhu

Cesta vody — pohybova hra

Pomiicky: Satky nebo stuzky (pro oznaceni vody), obruce (pramen, rybnik), modra krepova
paska (pro vytvoreni ficky).

Vytvorte drahu, ktera predstavuje cestu vody — pramen, ficku a rybnik.

Déti predstavuji vodni kapky, které se pohybuji po
draze.

Pramen: Déti skacou v kruhu (jako pramen vody
bublajici z kamene).

Ricka: Plazi se nebo se pohybuiji klikaté (jako Ficka
proudici mezi stromy).

Rybnik: Déti se usadi a ,,odpocivaji“ jako voda v
rybniku.

Na kazdé zastavce si mohou pfipomenout, co se v pfibéhu délo na daném misté.

Kdo jsem? — poznavaci hra
Pomlcky: Obrazky nebo malé modely zvifat (vazka, zaba, labut).

Déti si vytahnou karticku nebo obrazek, aniz by jej vidély, a pomoci otazek ,,Ano/Ne” se snazi
uhodnout, které zvife z pfibéhu predstavuiji.

,Narodil/a jsem se jako larva ve vodé.” (vazka)
»Zacindm jako vajicko ve vodé, mam pulce a skacu.” (zaba)

,Ziji v rybniku a mam bila pefi¢ka.” (labut)
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Skok pres silnici — pohybova hra
Pomiicky: Krepova paska nebo lana na vyznaceni silnice, malé kuZely nebo auta jako prekazky.
Déti hraji roli Zab a musi ,, preskocit” silnici (pfeskakuji pasku nebo lana).

Dva dospéli (nebo starsi déti) mohou mavat kuzely jako ,,auta“ — déti musi najit vhodny okamzik
k prechodu.

Zduraznéte bezpecnost (jako v pfibéhu) a spolupraci, kdy jedna Zaba miZe druhé pomahat.

Co voda potrebuje? — hra s obrazky

Pomucky: Obrazky nebo predméty, které symbolizuji Cistotu vody (kvétiny, zviratka) a
znecdisténi (plastové lahve, odpadky).

Déti rozdéli obrazky na dvé hromadky:
,Co voda ma radda“ (Cistotu, zaby, vazky, labuté).
,Co voda nema rada“ (odpadky, Spinavou vodu, olej).

Diskutujte o tom, proc je voda dUleZita pro Zivot a jak ji
muzZeme chranit.

Zivotni cykly zvifat — didakticka hra

Pomiuicky: Obrazky Zivotnich cykl( vazky, zaby a labuté.

RozloZte obrazky na podlozku (napt. vajic¢ko, pulec, Zaba; vajic¢ko, larva, vazka).
Déti maji za ukol spravné seradit jednotlivé faze Zivota zvirat.

Povzbudte je, aby si vzpomnély na pfibéh a co se v ném o Zivoté téchto zvifat dozvédély.

Rybnik plny mladat — tymova hra
Pomiicky: Papirové labuté nebo labuti mladata (napf. vystfizené z papiru).
Na jednom konci prostoru je ,,rybnik”, na druhém ,hnizdo“.

Déti jsou labuté, které prendseji mladata z hnizda do rybnika. Mohou prenaset jen jedno mladé
najednou a musi ho nést opatrné (napf. na lzZici nebo na ruce).

ZdUlraznéte spolupraci a péci, kterou labuté vénuji svym mladatam.
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Voda na prozkoumani

Pomiicky: Détskd sada na zkoumani vody (pipety, kelimky,
lupy).

Po precteni pfibéhu si mohou déti samy vyzkoumat vodu —
prohlédnout si kapky pod lupou, zkusit pfenaset vodu
pipetou nebo zjistit, co plave a co klesne ke dnu.

Pfipomente jim, jak je dulezité, aby byla voda Cista, stejné
jako v pfibéhu.

Napsala Jana Landovd
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2.5 Projektové vyucovani k tématu VODA — aktivity pro 1. a 2. tfidu

Uvod do tématu - Prvouka

Matematika - Priklady s vodou

Cesky jazyk - Cetba a psani na téma voda

Etika - Diskuze o ochrané vody a praktické ukoly

Projekt - Praktické ulohy s vodou

Zaveér a shrnuti
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Uvod do tématu — Prvouka

Cil: Seznamit déti s vyznamem vody a jeji roli v pfirodé.

Aktivita:
Kratké povidani o tom, kde vSude se voda nachazi (feky, jezera, more, ocedny, dést).
Diskuze o tom, proc je voda dllezita pro Zivot lidi, zvifat a rostlin.

Prakticka uloha:

Kresleni obrazk(, kde vSude déti vidi vodu (feka, jezero, dést).

Matematika — Priklady s vodou

Cil: Procvicit matematiku pomoci pfiklad(, které se vztahuji k vodé.

Ptiklady na scitani a odcitani:

V rybniku plavalo 5 kachen. Pripluly jesté 3 kachny. Kolik je tam nyni kachen? (5 + 3 = 8)
Z jezera odlétly 4 labuté. Predtim tam bylo 9 labuti. Kolik labuti tam zUstalo? (9 - 4 = 5)

Petr chodil s tatinkem na ryby. Tatinek chytil 15 ryb za rok a Petr o 7 méné. Kolik chytil
Petr? Kolik chytili oba dohromady?)15-7 = 8).

Anicka si myla ruce a pokazdé, kdyz si je umyvala, spotifebovala 2 litry vody. Jednoho dne
si umyla ruce celkem 7krat. Kolik vody celkem spotiebovala na myti rukou ten den? (2 x 7
= 14)

V bazénu bylo 45 litrd vody. Pridali jsme jesté 30 litrd. Kolik je nyni v bazénu litr( vody?
(45 + 30 = 75)

Na zalévani zahrady jsme méli 80 litrd vody. Pouzili jsme 25 litr(. Kolik litrd vody nam
zbylo? (80 - 25 = 55)
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Cesky jazyk — Cetba a psani na téma voda
Cil: Rozvijet ¢tenarské dovednosti a schopnost psat jednoduché véty.
Déti si zahraji hru ,,Kolobéh vody”. (viz kapitola 2.4)

Diskuze o pfibéhu a odpovédi na otazky (Co kapka vody zaZila? Kde vSude byla?).

Napsat kratky pribéh o tom, co by kapka vody mohla zazit.

W\~ M

Etika — Diskuze o ochrané vody a praktické ukoly
Cil: Uvédomit si vyznam ochrany vody a jak ji Setfit.

Diskuze o tom, jak mGzeme Setfit vodou (nezapomenout zavrit kohoutek pfi ¢isténi zubd,
sprchovat se misto koupele).

Predstaveni konceptu ,vodu Setfit”.
Prakticka uloha:

Skupinova prace: déti ve skupinach nakresli plakat, jak mizeme Setfit vodou.
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Praktické ulohy s vodou

Cil: Prozkoumat vlastnosti vody a provést jednoduché pokusy.
Jednoduché pokusy s vodou:

Pokus s povrchovym napétim: PolozZit minci na povrch vody a sledovat, jak dlouho se udrzi
na hladiné.

Pokus s rozpousténim: Zkoumani, co se rozpousti ve vodé (sul, cukr) a co ne (olej). Kazda
skupina provede pokus a zapiSe, co zjistila.

Zaver a shrnuti

Cil: Shrnuti celého dne a co se déti naucily.
Kazdé dité rekne, co se mu nejvice libilo a co se nového naucilo.

Zavérecna diskuze o dllezitosti ochrany vody.

Tento projektovy den kombinuje uceni rtznych predméti s praktickymi a zabavnymi
aktivitami, které détem pomohou lépe pochopit vyznam vody a naucit se, jak ji chranit.
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2.6 Projektové vyucovani k tématu VODA — aktivity pro 3. — 5. tfidu

Financni gramotnost

Cesky jazyk
Cteni
Psani
Matematika
Prvouka
Pracovni ¢innosti
Télesna vychova

Eticka vychova
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Financni gramotnost

Ukol: Voda v doméacnosti
Déti budou zjistovat, kolik stoji rizné zplsoby vyuZiti vody v domacnosti.
Vypocet spotieby vody v domacnosti

Déti dostanou seznam rliznych Cinnosti (napf. sprchovani, myti nadobi, zalévani zahrady) a k
nim pridélené pramérné spotreby vody.

Pomoci jednoduchého ceniku vypocitaji, kolik stoji jednotlivé ¢innosti za den, tyden a mésic.

Vytvori kratkou zpravu o tom, jak mohou domacnosti Setfit vodu a tim i penize.

Rodinny rozpocet

Vytvofi rodinny rozpocet spotieby vody. Zahriite osobni hygienu, prani, uklid, zalévani, myti
rukou, piti, wc a ostatni ¢innosti spojené s vodou. Vypocitejte rodinnou spotiebu a uvazujte,
jak by se dala snizit.

- pouziti tabulky (ptiloha)
Finance

Spocitej, kolik penéz usetfi rodina za rok, pokud kazdy mésic snizi spotfebu vody o 10 % a
mésicéné usetii 200 K¢. Jak by mohla rodina tyto usetfené penize vyuzit pro ochranu zZivotniho
prostiedi?
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Cesky jazyk

Slohova prace

Napis slohovou préci na téma: "Proc je dulezité chranit vodu?“
,Jak mlZeme Setfit vodou v kazdodennim Zivote.”

Prace by méla mit minimalné jednu stranku.

Najdi 20 slov spojenych s vodou a napi$ k nim véty, ve kterych vyuzijes spravné pravopisné
tvary (napfr. feka, jezero, vodopad, destova voda, pitna voda).

—

AN

Cteni

Ptecti si €lanek o vodni stopé a poté odpovéz na otazky.
Co je vodni stopa?

Proc se tato stopa pocita?

Jaké je riziko vyCerpatelnosti vody

Proc je voda nezbytna pro Zivot?

Jaké jsou hlavni zdroje pitné vody?

Jaké hrozby ¢ihaji na svétové zasoby vody?

Pribéh o kapce vody.
Déti budou ¢ist a diskutovat o pribéhu o cesté kapky vody.

Déti si zahraji pfibéh vody, ktera cestuje od feky do ocednu, pak do oblak a zpét na zem jako
dést.

Budou odpovidat na otazky tykajici se pfibéhu (kde zacala kapka svou cestu, co zazZila, kam se
dostala apod.).

Po diskusi nakresli obrazek nebo vytvori komiks o cesté kapky vody
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Matematika

Ukol 1: Slovni ulohy

Rodina spotrebuje za den 150 litrd vody na osobu. Kolik vody spotiebuje rodina se 4 ¢leny za
tyden?

Za tyden ctyrclennd rodina spotrebuje 4200 litra.

Pokud jeden kapajici kohoutek zpUsobi ztratu 5 litrG vody za den, kolik litr( vody se ztrati za
mésic?

Tomds ma 4 litry vody, které koupil za 120 K¢. Rozhodl se je rozdélit na Ctyfi stejné ¢asti. Kolik
litrd vody bude mit v kazdé Casti a kolik zaplatil za jeden litr?

Tomds bude mit 1 litr vody v kaZdé ¢dsti a zaplatil za kaZdy litr 30 KC.

Zahradnik potrebuje smichat hnojivo s vodou v poméru 20 % hnojiva a 80 % vody. Koupil 10
litrd hnojiva za 500 K¢, ale dostal 10% slevu. Kolik litrd vody potfebuje na smichdni a kolik
celkem zaplatil po slevé.

Zahradnik potrebuje 40 litri vody na smichdni s 10 litry hnojiva a po slevé zaplatil 450 K.

Rodina se rozhodla naplnit sviij novy bazén, ktery ma objem 1200 litr(i, vodou. Vodovodni
kohoutek vypousti vodu rychlosti 15 litr(i za minutu. Cena vody je 25 K¢ za 100 litra. Jak dlouho
bude trvat, nez se bazén naplni? Kolik bude stat naplnéni celého bazénu.

Bazén se naplini za 80 minut a ndklady na naplnéni celého bazénu budou 300 Kc.
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Psani

Dopis pro Zemi

Popis: Déti napisi dopis pro Zemi, ve kterém popisou, proc je dllezité Setfit vodu.
Diskuse o duleZitosti vody pro Zivot na Zemi.

Napsani dopisu, kde vyjadfi své pocity a ndzory na ochranu vodnich zdroju.

Sdileni dopisu s ostatnimi détmi a vystaveni dopisli na nasténce.

/—

~

Prvouka

Vodni cyklus
Interaktivni model vodniho cyklu (napf. kresleni nebo skladani puzzId).
Diskuse o jednotlivych fazich (vyparovani, kondenzace, srazky).

Déti vytvori plakat o skupenstvi vody.
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Pracovni vychova
Vyroba destové tyce
Déti si vyrobi vlastni destovou tyc.

PouZiti recyklovanych materiall (napf. papirové role, ryze nebo fazole).

Ozdobeni destové tyce pomoci barevnych papirt a fixa.

Prezentace hotovych vyrobk( a kratka diskuse o tom, jak dést vznika a proc je dlleZity.

Télesna vychova

Vodni stafeta

Déti se zucastni vodni Stafety, ktera simuluje prepravu vody.

Rozdéleni do tym.

Kazdy tym ma kelimky a vodu, kterou musi prenést z jednoho konce hfisté na druhy.

Cilem je prenést co nejvice vody béhem urcitého ¢asového limitu.

Diskuse o tom, jak tézké je prenaset vodu a proc je dllezZité mit pristup k Cisté vodé.
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Eticka vychova
Hra o vodé a spolupraci — Vodni poklad

Cil hry: Naucit déti spolupraci, odpovédnost a etické jednani v kontextu ochrany vodnich
zdroju.

Materialy:

Velky arch papiru nebo tabule.

Fixy nebo kridy.

Karticky s ukoly a otazkami tykajicimi se vody a etiky (pfipravené predem)
Prostor:

Hristé nebo velka mistnost, kde se déti mohou volné pohybovat.
Pravidla hry:

Rozdéleni do tymU: Déti se rozdéli do nékolika malych tym( (kazdy tym 3-5 déti).

Ucitel vysvétli détem, Ze kazdy tym je skupina ochranct vody, ktera se snazi zachranit ,Vodni
poklad” — ¢istou a dostupnou vodu pro vSechny.

Cesta k pokladu:
Tymy se budou pohybovat mezi rliznymi stanovisti, kde je ¢ekaji Ukoly a otdzky.

Ukoly a otazky se budou tykat ochrany vody, ekologickych problém( a etického chovani (viz
nize).

Stanovisté 1: Jak setfit vodou doma

Ukol: Tymy vymysli co nejvice zpGsobd, jak Setfit vodou v domacnosti. Za kazdy spravny navrh
ziskaji bod.

Otazka: Proc je dulezité Setfit vodou? Co se stane, kdyZ budeme vodou plytvat?

Stanovisté 2: Znecisténi vody

Ukol: Tymy si prohlédnou obrazky rdznych typt zneci$téni vody a pfifadi je ke spravnym
popistim.

Otazka: Jak mGZeme pomoci pfedchdazet znecisténi vody? Co mizZeme udélat jako jednotlivci?
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Stanovisté 3: Spoluprace

Ukol: Tym musi pfenést ,vodni poklad” (nddobu s vodou) pfes prekazkovou drahu bez toho,
aby vodu vylil. Voda reprezentuje zdroj, ktery je tfeba chranit.

Otazka: Proc je dlilezité spolupracovat pfi ochrané prirodnich zdroji? Jaké jsou dUsledky, kdyz
lidé nespolupracuiji?

Stanovisté 4: Etické dilema

Ukol: Utitel pFecte prib&h o tom, jak se néktefi lidé chovaji neeticky ke zdrojdim vody (napt.
vypousténi odpadu do feky). Tymy budou diskutovat a navrhovat reseni.

Otazka: Jak bychom se méli zachovat, pokud vidime, Ze nékdo jedna neeticky? Jak mlizeme
motivovat ostatni, aby se chovali [épe?

Zavér hry:
Reflexe: Po splnéni vSech Ukoll se tymy sejdou a sdileji své zazitky a naucené lekce.

Diskuse: Ucitel povede kratkou diskusi o tom, co se déti naucily o spolupraci, odpovédnosti a
etickém chovani ve vztahu k vodnim zdrojim.

Tato hra pomuze détem lépe pochopit vyznam etického chovani, spoluprace a odpovédnosti
ve vztahu k ochrané vody a ptirodnich zdroju.

Zavér projektu
Na konci dopoledne se déti sejdou, aby sdilely své zazitky a co se naucily.

Pfipravi se vystava s jejich pracemi (dopisy, komiksy, destové tyce) a diskutuje se o dlleZitosti
ochrany vodnich zdroju.

Tento projektovy den umozni détem nejen ziskat nové znalosti o vodé, ale také si prakticky
vyzkouset rlizné aktivity a spolupracovat s ostatnimi.
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3 AKTIVITY NAPOMEZ{ 1. A2.ST.

3.1 Apple Earth — pomér vody a pevniny na planeté Zemi

Pfiprava: nGz, jablko, krajeci podloZzka, tfi¢lenna skupinka

e Predstav si jablko jako planetu Zemi.

e Rozkroj jablko na Ctvrtiny.

e 3 jsou oceany —dej je stranou.

e Y predstavuje pevninu —rozkroj ji na pllky (mas tedy 2/8).

e 1/8 jsou pevniny, kde ¢lovék nemuze Zit (pousté, mocaly, polarni
kraje, vysoké hory...) — dej je stranou.

e Zbyvajici 1/8 predstavuje oblasti pro Zivot lidi, ale nékteré nejsou
vhodné pro péstovani plodin.

e 1/8 rozkroj na Ctvrtiny. Mas 4/32.

e 3/32 jsou zastavény mésty nebo jsou neldrodné.

e Zposledni 1/32 odloupni opatrné slupku.

e SLUPKA JE PUDA PRO PESTOVANI PLODIN PRO ZIVOT!
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3/4 OCEANY

1/8 PEVNINY, KDE CLOVEK
NEMUZE ZiT

3/32 MESTA,
NEURODNA PUDA

SLUPKA pro zivot
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3.2 Podil pitné vody na planeté Zemi
Pomucky: odmérny vdlec (11), voda, modré barvivo (nemusi byt), umyvadlo, pipeta, skli¢cko

Cil: Zaci odzkousi a uvidi, jakou €ast z celkového mnozstvi vody na planeté Zemi tvoii PITNA
VODA.

Pracovni postup s litrovym valcem
1. CELKOVA VODA NA ZEMI

Nalij 1 litr vody do odmérného vdélce. (obarvi). Tento jeden litr bude predstavovat veskerou
vodu na planeté Zemi, coz znamena, Ze zaci maji v rukou cely objem vody véetné oceand, rek,
jezer atd.

2. PODIL SLADKE VODY

Z celkového objemu vody na Zemi (1 litr) je pouze 2,5 % sladka voda (v fekach, jezerech,
ledovcich atd.)

2,5% z 1000 ml =25 ml

Z 1 litru vody Zaci odliji 975 ml (to reprezentuje slanou vodu z oceant), a vodmérném valci
zGstane 25 ml sladké vody.

3. LEDOVCE A TRVALE ZMRZLA PUDA

V ledovcich a trvale zmrzlé ptdé je uloZzeno 68,7 % z celkového mnoZstvi sladké vody, ktera je
pro nds nedostupna.

Vypocet: 68,7 % z 25 ml = pfiblizné 17 ml.

Odlej 17 ml vody - tato voda predstavuje ledovce a trvale zmrzlou padu, které nejsou pro
nas dostupné. V odmérném valci nyni zGstane 8 ml vody.

4. PODZEMNIi VODA

Zbyva podzemni voda, kterd tvofi 30,1 % sladké vody (pfiblizné 0,9 % veskeré vody na Zemi).
Pficemz jen polovina zasob této vody je pro lidstvo dostupna (zbytek se nachazi pfilis hluboko
pod zemi).

Vypocet: (30,1 % z 25 ml)/2 = pfiblizné 3,2 ml.
Ucebnice uvadi: pouZitelnych je cca 0,32 objemu vody na Zemi.
Zde mUZe aktivita skoncit, ale....(pokud chceme Sokovat )

Pomoci pipety odeber 3,2 ml vody, ktera reprezentuje podzemni vodu. Nyni ti z(stane
priblizné 4,8 ml vody.

5. REKY, JEZERA, VLHKOST APOD.

Z téchto 4,8 ml vody, které zbyly, pochazi zbyld dostupna sladka voda z ek, jezer a vlhkosti
v atmosfére. To je veSkera voda, ktera je pro lidstvo jednoduse dostupna.
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Zavér: podzemni voda je idedIni zdroj pro nase vodarny, aby ji upravily na vodu pitnou, s vodou

povrchovou to samoziejmé jde také, ale je tam vice komplikaci — rizik znecisténi.
Podil PITNE vody pfedstavuje pouze 0,007% celkového objemu vody na nasi planeté.

Z pipety kdpni malou kapic¢ku na sklic¢ko....(zavér aktivity)
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3.3 Poznej zivel vodu svymi smysly — wellbeing pro zaky

ZAZITKOVE AKTIVITY

Vodu v ptirodé ¢asto pozorujeme, jak klidné tece, vini se, kape. Jen obcas vidime jeji divocejsi stranku.
ale také si ji vychutnat v akci a s ndbojem. Usporadejte s détmi vodni bitvu. Je jedno, jak pfesné bude
vypadat, jde oto, aby déti zazily adrenalin a vyfadily se. Poznat vodu jako Zivel je také soucdst
pozndvani vodniho svéta.

1) POZNAVANI ZIVLU
MuizZeme zadit s détmi sdilenim, co vse akéniho a napinavého s vodou kdy zaZily. MiZzeme mluvit
o vodé ve vsech formach av celém roku — iled asnih patfi k vodé. Béhem sdileni se miZeme

Vv

e VODA A DOTEK

2) VODNI HRATKY

S Casti déti, které 1aka akéni hrani' s vodou, spole¢né vymyslime, jak po sobé mizeme rizné vodu cakat
Ci strikat. Co je pro koho prijemné a pfijatelné. MUzZeme spolecné vymyslet a testovat. Lze vytvorit
i nékolik skupinek, které budou hrat samostatné, podle toho, jak moc chtéji byt akcni.

TIP: Déti v horkych dnech po sobé mohou hazet vodu v hrstech. Kazda ze skupin ma svij kyblik vody
azného bere zasoby vody. Cilem mulze byt tfeba dobéhnout k pokladu. Kdo je zasazen, musi
obéhnout kupfikladu néjaky strom, aby si zivot dobil. Zkuste hrat i vodniho Mrazika, pfipadné si
vyrobit stfikacky z PET lahvi — uzavéru lahve vytvofit otvor. Variant je mnoho, vymyslete s détmi dalsi.

3) VODNI OPICi DRAHA
Pokud nechtéji déti bojovat mezi sebou, miZzeme spolecné vytvofit vodni opi¢i dradhu. Ta muze
zahrnovat bud’ skute¢né vodni prekazky, nebo prekazky jen jako.

TIP: Napfiklad mizZeme mit opici drahu na bfehu potoka, kde déti preskakuji potok, klady, skacou
po kamenech atd. Nebo i kdekoliv jinde, kde vodni pfikop vytvofime z latky ¢i kartdnu, klikatici Ficku
namalujeme na chodnik atd. M{Zeme zapojit i pfendseni vody v kelimku, na lZici atd. To vSe mohou
byt vodni vyzvy pro télo i soustiedéni.

ZAZITKY a VYSTUPY:
- Vychutnam si vodu jako Zivel.

- Budu s vodou fadit, béhat, bojovat.
- Postavime opici drahu, kde posuneme odolnost i vytrvalost.
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e POSLOUCHEJ VODU

Jaké zvuky vody znas? Pojdme je ven hledat! Co myslis, Ze objevime? Umime napodobit nékteré zvuky
vody? Jak to zni, kdyz prsi lehce nebo kdyz je velky lijak? Jak to Sploucha? Slysel jsi nékdy vodu zuréet?
To vSe ¢ekd venku. Jdeme hledat, poslouchat.

1) MAPUJEME ZVUKY VODY

Zkus si nejprve sam Ci ve skupiné sepsat, jaké vsechny zvuky mize vydavat voda venku.

Jaké zvuky voda umi? Jak to zni, kdyz tece? Kdyz prsi? Kdyz caka? Atd. M(iZete si sepsat sv(j vlastni
seznam zvukd. A hlavné zkuste zvuky vody napodobit. Napfiklad jemny destik tfenim dlani, vétsi
bubnovanim prstl do krabice ¢i do zemé, velky dést pleskanim dlani o stehna atd.

2) HLEDAME ZVUKY VODY

Pak vyrazte ven a zaposlouchejte se. Hledejte kazdy sam ¢i po skupinkach co nejrliznorodéjsi zvuky
vody v pfirodé. Co vse objevime a uslySime? Pak se sejdéte a sdilejte, co vse jste slyseli. Opét mlzZete
zvuky napodobovat.

TIP: Zvuky vody si mlzZete i nahravat a poustét opakované.

ZAZITKY a VYSTUPY:

- Mame sepsané mozné zvuky vody, které uz jsme venku slySeli nebo muizeme slyset.
- Venku jsme zmapovali zvuky, které voda vydava.
- Napodobujeme zvuky vody. Pfipadné si nahravdme zvuky vody.

e VODNIi ORCHESTR

V predchozi vyzvé jsme objevovali i napodobovali zvuky vody v pfirodé. Ted jsme idedlné pfipraveni
pro vytvoreni vodniho orchestru.

1) VYRABIME ZVUKY VODY

S détmi si pfipomeneme, jaké viechny zvuky vody jsme venku objevili. Dnes k nim zkusime pfidat
dalsi vodni zvuky, které vyrobime my. Hodi se vybavit rlznymi nadobami, do kterych mohou déti
nalévat vodu a pridavat rlizné pfirodniny.

TIP: Sklenicky, plastové krabicky, obaly od plastovych vajicek s prekvapenim, skvélé jsou také
plechovky. To vse détem nabidneme a ukazeme jim i par prikladd. Jak jinak zni skleni¢ka naplnéna
vodou na dné, do poloviny ¢i skoro plna. Jak jinak zni voda, kdyZ do plechovky pfiddme nejen vodu,
ale itrochu pisku ¢i malych kaminkd. MazZeme namodit i klaciky a zkusit, jak zni, kdyZ jimi o sebe
klepeme. Hodi se také vétsi nadoby, jako jsou lavory a hrnce. Na né mohou déti cdkat rlizné dlanémi
¢i klaciky. To vSe vydava krasné riznorodé zvuky. Mzeme pfidat i rizné prelévani: jak zni, kdyzZ je
z velké ¢i malé vysky, malym ¢i velkym proudem, pripadné dalsi varianty.

TIP: MzZeme se s détmi zaposlouchat do skladby Vltava od Bedficha Smetany.

2) VODNI ORCHESTR

Déti jisté objevily mnoho mokrych zvukd, ted se mizeme sesednout do jednoho kruhu a sdilet, co vse
se nam podafilo vytvofit. KdyZz mame tolik krasnych zvukd vody, je to skvélad prileZitost postavit si
vodni orchestr. Rozdélime se jako ve skute¢ném orchestru na skupiny — cakavé zvuky, bublani,
chrasténi, kapani, teceni atd. Sesedneme se k sobé podle podobnych zvukd do pllkruhu a uprostred
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si zvolime naseho vodniho dirigenta. Ten udava rytmus a mlzZe zvySovat Ci ztiSovat jednotlivé ¢asti
orchestru.

TIP: Je skvélé, kdyz skladby vaseho vodniho orchestru nahrajete, nebo jesté lépe pozvete své blizké
na vodni koncert. Je to krasny spoleény zazitek. MUzZete vybrat i néjaké vhodné misto s vodni
kulisou, nap¥. u feky ¢i potlcku.

ZAZITKY a VYSTUPY:

- Vymysleli jsme a vyrobili vodni hudebni nastroje.
- Sestavili jsme svlij vodni orchestr.
- Slozili jsme a zahrali vodni skladbu.

e VODNIi TANEC

Pokud mame vodni orchestr i vodni skladby, je to skvéld prilezitost doplnit vSe jeSté vodnim tancem.
Opét se mlZeme inspirovat vodou. Jak tanci viny a vinky na hladiné? Jak se toci vodni vir? Zkuste
sestavit svUj vlastni vodni tanec.

1) VYLADENI
Na zadatku pomuize, kdyZ se domluvime a na tento den se zkusime obléknout do modra. Mzeme
pridat i satky, kusy latky ¢i pfirodniny, jako jsou sucha trava misto véjir(, ozdoby do vlasd atd.

2) VODNI POHYBY

Tentokrat se s détmi pfi vypravé ven zaméfime na pozorovani pohybl vody. Jak se todi, jak je
propojend. Pak mGzeme s détmi vymyslet, jak napodobit pohyby vody: Jaky pohyb vyjadri dést? Jaky
vinky? Jak pohybem zndazornit cely vodni tok? Déti mohou pracovat v malych skupinkdch a pak
spolec¢né sdilet své napady.

3) VODNI TANEC

Na zavér mzeme zvuky vodniho orchestru doprovodit i nasim vodnim tancem. Déti se mohou
rozdélit na Cast, ktera bude hrat hudbu, a ¢ast vodnich tanecnik. MiZzeme spolecné vytvorit skladby
jako Studanka a pramen, Pfrichazi dést, Vodopad, Potlcek s jezem, Mofre s pfilivem a odlivem.

TIP: Pokud je skupina déti mald, mlZeme nejprve nahrat vodni orchestr a pak najeho zvuky ze
zdznamu tancit vodni tanec. A i tady doporucujeme usporadat koncert s tancem pro nase okoli. Pozvat
je na jedinecné predstaveni.

ZAZITKY a VYSTUPY:
- Vytvofili jsme vodni kostymy.

- Napodobili jsme pohyby vody a sestavili jsme ve skupiné vodni tanec.
- Propojili jsme vodni tanec s vodnim orchestrem.

Zdroj:
https://ucimesevenku.cz/mesic-skolnich-zahrad/2023-voda/?nsssresult=2ZA%C5%BD1J%20VODU
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4 AKTIVITY PRO 2. ST.
4.1 Vite, co je vodni stopa a virtualni voda?

Voda je jednou ze zakladnich podminek existence Zivota na Zemi. Bez vody nemuZeme nic.
Potfebujeme pit, jist, prat, pouZivat ji k osobni hygiené. Voda je zkratka soucasti nasich Zivott od
nepameéti. Ale polozili jste si nékdy otazku, k cemu vSemu voda slouzi?

Voda se pouziva jako jedna z hlavnich ptfimési pro vyrobu véci slouzicich pro nasi potfebu a pro
produkci. Mnoizstvi vody, které sice nevidime, ale béiné vyuZzivame, je tzv. ,virtudlni“ voda. Vodni
stopa potom zahrnuje celkovy objem vody, ktera se spotiebovala k vyrobé nejen potravin, ale i
obleéeni, vyrobé zboZi nebo automobilti. Do tohoto objemu se zapoditava i voda, kterou si rostliny
berou ze zemé. Na zdkladé této vodni stopy je pak mozné sledovat, kolik vody jednotlivé staty dovazi
i vyvaii.

ProtoZe jsme narod piva neni lepsi zpUsob, jak si pravé na tomto zlatavém loku, predstavit vodni stopu,
kterou za sebou zanechava. Pro pfedstavu na vyprodukovani jednoho piva (0,5l) je potfeba 150 litrd
vody. Chmel potfebuje vodu, stejné tak jako samotnd vyroba piva.

Jsme masozravci. Kdo by nemél rad steak z hovéziho masa. Hovézi maso za sebou zanechdava 15 500
litrd vodni stopy. Minimalné tfi roky trva, nez je hovézi dobytek odveden na jatka, aby ndam mohl
poskytnout okolo 200 kg masa. Do té doby zkonzumuje pres 1 300 kg zrni, 7 200 kg sena, 24 m3 a pitné
a 7 m3 uzitkové vody. Pro produkci jednoho kg ¢istého masa to znamena 15 500 litrd vodni stopy, pitné
a uzitkové vody.

Jednim z nejsladsich htich( je beze sporu ¢okolada. Vyroba jedné ¢okolady spotfebuje 1 720 litr( vody.
Kakaové boby potrebuji vodu, stejné tak jako ostatni suroviny, které se k vyrobé Cokolady pridavaji.
Nesmime zapomenout ani na samotny proces vyroby. Nedilnou souéasti naseho jidelnicku je i piti kavy.
Kdva v tomto ptipadé za sebou zanechdava okolo 140 litr( vody pfi konzumaci jednoho $alku denné.

Dokonce ani vyroba obleceni se bez vody neobejde. Tricko potiebuje pro svoji vyrobu okolo 2 495 litrd
vody. Bavina, samotnd vyroba i barveni latky potrebuji vodu. Jesté hlre jsou na tom dZiny. Spotieba
vody na jedny dZiny ¢ini 8 000 litr( vody. V souctu je zahrnuto vypéstovani baviny, samotna vyroba a
jejich barveni.

DuleZitost a riziko vycerpatelnosti vody

Samotny vypocet vodni stopy byl predstaven v roce 2002. Smyslem je ukazat nesmyslnost péstovani
plodin v mistech, kde je vody nedostatek, jako je Afrika nebo lIzrael. Idea budoucnosti je vyuzit efektivné
dané mnoizstvi vody v sussich oblastech svéta a produkovat plodiny a vyrobky s niZsi spotfebou vody.

Kéz by evropské staty vodu spise vyvazely, nez dovazely. Mnoho vyrobk(d dovazime z rozvojovych statq,
a tim padem Zijeme na ukor obyvatel, kterym voda chybi. Naro¢né na péstovani jsou bavlna, fezané
kvétiny nebo kakaové boby, které se pravé péstuji v zemich Afriky ¢i Blizkého vychodu. Pravé Amerika
a Evropa virtualni vodu spotiebovavaji nejvic, coz je prevdiné dano tim, Ze nejsou plné samostatné, a
tedy zavislé na jinych ¢astech svéta.
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S rostoucim poctem obyvatel roste i spotieba vody

Potraviny Zivocisného plvodu jsou mnohem vice naro¢néjsi na spotfebu vody neZ potraviny rostlinného
plvodu. Zvife se musi krmit, at rostlinami nebo masem, jednoduse krmivem, na jehoZ vyrobu je
zapotrebi dalsi voda.

Bézny evropsky clovék vypije kolem 3 000 litr(i vody. Avsak jen 10 % ze spotifebované vody je schopen
béZny Evropan vidét. DalSim faktem je, Ze napfiklad vegetarian spotiebuje logicky méné vody. Pokud
budeme pocitat, Zze maso jime denné, vegetarian tim padem, denné spotrebuje o 36 % méné vody.

A jak si vede Ceska republika?

Denné jeden obyvatel spotfebuje primérné 4 500 litr( virtualni vody, ktera se poufZila pfi vyrobé zbozi
nebo v zemédélstvi pfi krmeni zvifat ¢i zalévani rostlin. Pro srovnani na Slovensku je denni spotfeba na
obyvatele 3 700 litr(i a v Némecku 3 900 litr( vody.

A co takhle prisakova voda? To uZ je zase jina kapitola.
Co mlzZeme udélat pro to, abychom zmensili vodni stopu?

Nemdame na Zemi dostatek pitné vody. V nékterych ¢adstech Zemé je neustdlé sucho. Ale pokud kazdy
z nas svoji vodni stopu zmensi, bude svét lepsi. Mnohem lepsi.

Pit vodu z vodovodu — je to zdravéjsi, uSetfime penize i nasi planetu
Jist méné masa — nemusi se z nds stat vegetarian, ale taky nemusime mit maso denné

Nenechat téct vodu zbytecné — pfi sprchovani, myti rukou nebo ¢isténi zubl nemusime nechat
téct vodu po celou dobu, usetfime tim velké mnozstvi

Kohoutek udrzovat pfi nizkém pratoku — velky pritok potfebujeme pouze na myti rukou, vse
ostatni je plytvani

Neperte nadarmo — aZ budete mit dostatek pradla, perte, neni preci potfeba prat pouze jeden
kus, pracka sama o sobé spotiebuje velké mnoZstvi vody

Kontrola vody — tésni vam dobre kohoutky? Protoze jestli ne, tak zbyte¢né protéka domacnosti
az 9 000 litrG vody za rok

Vodni stopy nevidime, ale pfesto je déldame. Zkusme spolecné tu nasi velkou vodni stopu zmensit na
takovou, ktera bude pfinosna pro celou Zemi, a nejen pro jeji ¢ast.

Zdroj:

https://www.neprekonatelny.blog/2020/11/29/vite-kolik-denne-spotrebujete-vody-a-co-je-vodni-stopa-
prinasime-tipy-jak-ji-co-nejvice-zmensit/

Video: https://vodnistrazci.cz/videa/spocitej-svou-vodni-stopu
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4.1.1 Tipovaci hra

Zadani: Odhadnéte kolik je potfeba vody pro vyrobu nize uvedenych potravin a vyrobkd.

(Priradte karticky obrazk( a spotreby vody.)
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Spravné vysledky:

Na 1 kg hovéziho masa je potieba 15 500 litra vody
(na péstovani krmiva pro kravy a jejich napdjeni).

Na vyprodukovani 1 piva (0,5 I) je potfeba 150 litri vody
(na vypéstovani surovin i samotnou vyrobu piva).

Na vypéstovani 1 kg pomerancu je potreba 560 litra vody.

Na vyrobeni 1 ks bavinéného tricka je potreba 2 495 litrti vody
(na vypéstovani bavlny, pti vyrobé, na barveni latky).

Na vyprodukovani 1 litru mléka je potfeba 1 020 | vody
(na péstovani krmiva pro kravy a jejich napajeni).

Na vyrobu 1 ks dZinovych kalhot je potreba 8 000 litrti vody
(na vypéstovani bavlny, pti vyrobé, na barveni latky).

Na vyprodukovani 1 ks vejce je potreba 196 litri vody
(krmeni a napajeni slepic, myti vajec).

Na vyprodukovani 100g cokolady je potreba 1 720 litrG vody

(na vypéstovani kakaovych bobU a dalSich surovin + na vyrobu).

Zdroj:
https://vodnistrazci.cz/zivotni-prostredi/vodni-stopa
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4.2 Spotreba vody - vedeni zaznamu, vypocty, graf
Pramérna spotreba vody na osobu a den

Na zakladé spottfeb vody na jednotlivé béZzné dennodenni ¢innosti je moZzné odvodit
pramérnou denni spotfebu jedné osoby.

Spotreba vody v domacnosti

B Osobni hygiena, sprchovani
mWC

M Prani, uklid

" Pfiprava jidla, myti nadobi
m Myti rukou

M Zalévani

M Piti

W Ostatni

CINNOST ORIENTACNI SPOTREBA V LITRECH V CR
vafeni 5-7
umyvani nadobi pod tekouci vodou 30-80
umyvani nadobi v dfezu  20-40
myti nadobi v myéce 10-30
piti  2-3
prani pradla v praéce 40-80
splachnuti toalety 3-12
myti rukou 34
koupel 100-150
sprcha 30-80
myti auta 100-200
zalevani zahrady 100-700
napousténi bazénu 3 000-20 000
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Zadani:

K jednotlivym cinnostem c¢lovéka spojenych s kazdodennimi navyky existuji smérna cisla
spotieby pitné vody, ktera jsou uvedena v tabulce vyse.

KdyZ pomineme spotifebu vody na napusténi bazénu, myti auta a zalévani zahrady, nejvice
vody ¢lovék spotfebovava na osobni hygienu.

Ukol:
Zaci si povedou zaznam, kolik spotfebuiji litr vody za den a poté vypoéitaji (pfi aktudlnich
cenach vodného a stocného) kolik zaplati za mésic.
Cil:
e Zjisti, co je kubik vody
e Vedou zdznam své vlastni denni spotieby v programu Excel
e \lypocitaji svou spotiebu vody za mésic
e Pripravi a pfedstavi sv(j graf spotfeby vody
e Znaji pojem vodné a stocné
e Qrientuji se v soucasnych cenach za vodné a sto¢né

Spotreba vody ve svété

Roéni spotfeba vody na 1 obyvatele (m?)
I

[
1,250 000 000 0 100 200 500 1000 2000 chybéji data Zdiroy dat: hitp /Awww fao.org
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SpotFeba vody v CR

Jak se vyviji spotieba vody v CR?

rok

1989

1990

1991

1992

1993

1994

1995

1996

1997

1998

1999

2000

2001

2002

2003

2004

domécnosti
litry/osoba/den (Praha)

202
209
191
184
172
168
157
149

147

144
143
138
135
137

130

rok

2005

2006

2007

2008

2009

2010

2011

2012

2013

2014

2015

2016

2017

2018

2019

2020

domacnosti
litry/osoba/den (Praha)

127
129
127
121
114

104

1

106
106
108
108
107

114

Co to znamend? Co jsi z téchto udajd vycetl?
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4.3 Prlzkumnicka vyprava k prameni/studance

Cil: orientace v mapé, chemicka analyza vody v¢. porovnani vzorkt a uklid odpadki
Ve Skole:
prace s www.mapy.cz

- Heslo ,studanka, pramen” — najdeme blizkou studanku nebo pramen fi¢ky/potoka.
- Pripravime s zaky trasu vypravy k prameni/studance (pési vzdalenost, asovou naroénost) —
idedlné jinou cestou tam i zpét.
- Zopakujeme orientaci v mapé (smérovou rlZici, svétové strany, vyzkousime praci
s kompasem).
- Stanovime hypotézu k tématu porovnani kvality vody kohoutkové vs. studankové.
- Pripravime s sebou:  vytisténou mapu trasy
kompas pfip. chytry telefon s kompasem
zkumavky na odbér vzork( vody z pramene/studanky
gumové rukavice
pytle na odpadky

Pé&si vyprava k prameni/studance

- Z&ci hledaji zvolenou trasu s pomoci mapy a kompasu.

- Cestou tam i zpét prlibézné sbiraji odpadky.

- U pramene/studanky odeberou vzorky vody.

- Pokud ¢3st trasy vede podél potoka, u jehoz pramene jsme byli, odebereme dalsi vzorky vody
nize po proudu (vS§imame si vypusti, pfitok( a diskutujeme pripadné vlivy na kvalitu vody.

- Pozorujeme, jak voda krajinou proudi, jak vypada pfirozeny vodni tok, mlZeme porovnat
prirozeny Usek vs. usek po melioraci, pokud se naskytne pfilezitost, a probereme vliv na
rychlost proudéni, okolni krajinu, faunu, fléru, zaplavy apod.

Ve Skole:

- Chemicka analyza odebranych vzorkl vody a porovnani s vodou kohoutkovou (pro tento typ
rozboru postaci béZna testovaci akvarijni sada).
- Chemickym rozborem zjistime : ph vody, tvrdost vody
pritomnost dusitand, dusi¢nand
pfitomnost chléru
pfitomnost tézkych kovl
pritomnost fas
- Nasledné Zaci porovnaji rozdily mezi vodou z pramene/studanky a vodou kohoutkovou.
Pfipadné rozdily diskutuji, snazi se najit mozné pficiny.
- Vyhodnotime hypotézu.
- Na zavér se pobavime o ochrané vody a vodnich ploch, moZnostech sniZzovani jeji spotfeby a
znecisténi.

Inspirace:
DERDOVA, Kvéta a JELINKOVA, Lucie. Vzdéldvaci program Voda v krajiné. Kapitola 3.1.1 Pramen,
str. 37. Dostupné z: https://databaze.opvvv.msmt.cz
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4.4 Jablko —tematicky blok

4.4.1 Jablko v obcanské vychové, zemépisu Ci informatice

Casova dotace: 3 - 4 vyucovaci hodiny, podle zajmu doméci pfiprava
Pomicky: tabule, fixy, IT technika s internetem, tiskarna, barevné papiry, letaky, lepidlo, ntzky atd.

PFi prdci ve tridé si mlzete jednotlivé Ukoly pro zpracovani pfizpUsobit véku a poctu zaku, lokalité atd.
Lze pracovat v kratsi Skolni verzi nebo zapojit mimoskolni aktivitu v terénu (sbér informaci o cenach).

Jablko — vim, jak chutna, kdy a kde roste..., ale co se za nim jesté skryva?

1. Uvodni motivace pomoci brainstormingu na tabuli. Co t& napadne, kdyZ se fekne jablko?
Podobny brainstorming je mozné udélat v pribéhu ¢i na konci bloku.

2. Na tuto aktivitu mlZe, ale nemusi navazat exkurze. V nasi lokalité se nabizi exkurze do
Vyzkumného Ustavu v Holovousich nebo k nékterému z mnoha sadafd v okoli. Zde Zaci ziskaji
informace a nemusi je tak dohledavat. Na vas pak bude vyskrtat si z manualu Ukoly, které by se
opakovaly nebo si je Zaci pfipomenou a zpracuji je podle informaci, které si zapamatovaly.

3. Zaky rozdélime do skupin (3-4 #4ci). Rozdame pracovni listy a poéitace s internetem.

4. Zéavér — pomoci jednoho slova (ne jablko) fekni pocit - popf. zajimavou informaci, kterou ses
dozvédél.

Pracovni list s doplriujicimi informacemi pro ucitele
Na tabuli jste napsali jednotliva slova ¢i informace, ktera vam evokuji, kdyZ se fekne jablko.

e Jsou ve vasem seznamu i tato? UCcitel ¢te nebo piSe na tabuli.

SAMOSBER VODNI STOPA JABLKA
SADY V OKOLIi UHLIKOVA STOPA JABLKA
VYKUP JABLEK A JEJICH CENA DOVOZ ZE ZAHRANICI (z kterych zemi nejcastéji)

VYPLATA BRIGADNIKA V OVOCNEM SADU (Ize porovnat v CR a nap¥ Ciné a zamyslet se nad etickym
presahem pracovnich podminek, détské prdce v nékterych zemich apod.)

POROVNANI CEN V OBCHODECH PRO KONECNEHO ZAKAZNIKA Podle lokality (ve mésté), kde je
moznost zjistovat ceny ve vice obchodech se mohou Zdci vydat do terénu. Tento ukol timto dostane
presah i do socidlni turovné, kdy si Zdci v obchodech musi s pracovnikem vyjednat, zapsat potfebné
informace.

JEDNOTLIVE ODRUDY KOLIK LET MUZE JABLON ZiT A PLODIT
CHUTE JEDNOTLIVYCH ODRUD PRODUKTY Z JABLEK

VITAMINOVA HODNOTA A OSTATNI ZDRAVI PROSPESNE LATKY V JABLKU

JAK DLOUHO ROSTE JABLON, A KDY ZACINA PRINASET SVE PRVNI PLODY

JABLKO A OVOCNE STROMY JAKO UMELECKA INSPIRACE
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Pokud ano vytvorte si seznam tak, aby se vam jednotlivé napady neopakovaly.

e Ve skupiné si rozdélte jednotliva témata a vyhledejte informace. Zpracujte do formy, na které
se domluvite spolec¢né s ucitelem Podle ¢asovych moZnosti miZou Zdci zpracovdvat informace
riiznymi zptsoby napr. Jednoduse na papir nebo do textového dokumentu, do prezentace,
plakdtu, lapbooku. V dnesni dobé se vsSak velmi osvédcuji a Zdky hodné bavi prdce na
videoreportech. Svoje vysledky skupinka nato¢i formou videa. Uroveri miZe byt riznd.
K videoreportu je dobré zadat urcita kritéria. (napr. délka)

Z mych zkuSenosti:

Vystupy byly rGzné. Lisily se kvalitou i rozsahem. Velmi ptinosna mi pfisla varianta, kdy Zaci oslovili riizné
obchodni fetézce a doptavali se na zplGsob vybéru lokalit, odkud se jablka dovazi, na ceny, sezonni
prodej atd. Setkali se s riznymi pristupy. Dopatrali se vSak také potrebnych informaci.

Nejvice Zaky bavila prace na videoreportazich. Zde byla vidét kvalitni domaci skupinova pfiprava.
Vytvareli si plan, scénat, nataceli samotna videa, ktera strihali a editovali. Zapojili se i introvertni jedinci,
ktefi kazdy sdm za sebe vytvéreli video jim blizké, podobné tém, které sleduji na YouTube. PFi
prezentacich jen pustili svoji praci (nemuseli mluvit) a sklidili potlesk. VSechna videa byla na velmi
slusné urovni. Byla ocenéna mnou i spoluzaky.

Praci na téma jablko jsem zaradila i do hodin vytvarné vychovy a pracovnich ¢innosti. Vznikaly velmi
pékné prace, nékteré si mlzete prohlédnout niZe.
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4.4.1.1 Pracovni list — Jablko

Jména ¢lenl skupiny:

Jablko — vim, jak chutna, kdy a kde roste..., ale co se za nim jesté skryva?

Na tabuli jste napsali jednotliva slova ¢i informace, kterd vam evokuiji, kdyz se fekne ,jablko”. Zapiste
si je:

PripiSte si dal$i napady.

Vymyslete ndpad zpracovani a pustte se do prace. At vam to jde od ruky.
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4.4.2 Jablko ve vytvarné vychové a pracovnich Cinnostech

Jablko je velmi inspirativnim ndmétem k vytvarné Cinnosti. Vétsina niZe nabizenych tip( je aplikovatelna
pro vSechny vékové kategorie.

Jako motivaci jsem pouzivala smyslové vjemy — zrak, hmat, chut, ¢ich. Sledovani a pfedstavy jablka —
plodu, jablofiového sadu, bedynky s jablky...atd. Motivacni predstavy pomoci vypravéni. Ke
specifickym vytvarnym cinnostem casto pouZivdm nasbirany material — co dim dal. Proto mUzZe byt
nékdy zpracovany materidl nedostupny. Ale jisté ho zvladnete nahradit nécim, co mate zrovna po ruce.

Zde je mald ukdzka praci vytvorenych zaky ZS K. J. Erbena v Miletiné.

Jablko - razitko

e Pénovka

e Lepidlo Herkules

e Drevéné desticky

Jablko odpovidajici prirozené velikosti jsme si nakreslili na
pénovku. Vystrihli a nalepili na dfevénou desticku. Vytvotili jsme

tak razitko, které jsme dale vyuzili pro dalsi tvorbu, a to i v jinych
tridach.

Jablko — tisk

eTénovaci barvy do Primalexu
eRazitko
eMeékka tuzka

Razitka jsme vytvareli podle obrysu vnéjsiho i podle
fezu.

Dokreslovali jsme pozadi — svétlo za jablkem, svétlo
z jedné strany nebo ze vSech stran.
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Plody podzimu — tisk, malba

° Razitka

e Temperové a vodové barvy

V této praci slo v podstaté o skalu barevnych ténll. Michani teplych
odstinl barev. A také o kombinaci prace s vodovymi a temperovymi
barvami. Osvojeni si pouzivani odpovidajicich Stétcl. Pro tisk a
malbu Ustfedniho motivu (v tomto ptipadé kmenu) jsme pouZzivali
tempery, kolorovali jsme vodovkami.
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Jablonovy skritek — tisk, malba, kresba

. Kapradiny, listy, travy

. Ténovaci barvy do Primalexu
. Vodové nebo anilinové barvy
° Pastelky

Motivaci pro tuto praci bylo povidani o tom, co se déje
v zahradé, kdyz tam nikdo neni. Zadna lidska bytost... Objevuiji
se tam sktitkové. Technika obrdzku — tisk, kolorovani (pouzivani
a michani teplych tonl barev), kresba skfitka a nasledné
vlepeni do formatu. Zkouska kompozice.

U vétSich déti jsem pouzila motivaci na téma pohadky o
Jablonové panné. Vysledkem méla byt ilustrace.

Vytvarny diktat - kresba

. Format A4
. Pastelky

Vytvarny diktat mGzeme rovnéZ pouZit u vSech vékovych
kategorii. Je vhodné si pfedem napsat zadani a zdUraznit, Ze je
pro tvorbu zdsadni a je potrfeba jej dodriet. Diktujeme
postupné. Nechame cas, ale pfi zadani si déti délaji jen nacrt.
K obrazku se vrati a budou mit ¢as jej dotvofit.

Zadani:

. Pfes format papiru nakresli vinovku

. Doprostied formatu nakresli tvar pfipominajici jablko
. Nakresli nékolik list(

. Nakresli strom —jablon

. Dokresli obrazek podle sebe, mizes nakreslit cokoli

° Drz se teplych tond
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Jablko — barva a povrch

. Barevné ctverecky 2x2 cm (pouzili jsme malby
cervenych, oranzovych a Zlutych tén(, na které jsme si ze zadni
strany narysovali sit a podle ni rozstfihali)

o Lepidlo Herkules

. NGzky

Lepili jsme na format baliciho papiru 1x1m. Vznikla struktura,
kterd pfipomina rozli¢nost, tak jak ji nabizi pfiroda. Prace by se
dala dale zpracovavat. Napfr. vytvorit velkoformatové jablko,
koldz. Jako Cervené odstiny by se daly pouZit i zelené a Zluté.

. Ctvrtka A2
° Suchy pastel
° Jako predloha — jable¢né slupky

Hromadku slupek jsme zvétsili. Ukolem bylo nakreslit obraz
tak, aby nebylo zfejmé, jaky byl namét.

Jablon - falesny reliéf

. Format A4

. PFirodni provaz
. Alobal

. Tiskarska barva

Motivaci byla podzimni jablorn — posledni barva podzimu —
hnéda.

Na c¢tvrtku jsme nalepili provazek do tvaru stromu. Prelepili
archem alobalu a vtirali tiskafskou barvu. Zkoumali jsme
vrstveni barvy — zménu odstini a struktury barvy.
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Jablon ve vétru

o format A3

e temperové barvy

e Spachtle — staré penézni karty
o hieben

o vatové tyCinky

Motivaci pro tuto praci byly zvuky vétru a predstavy
opusténé jabloné v poli. Pouzili jsme ,bobky” barev,
které jsme roztirali kartou a hfebenem. Do zaschlého
podkladu jsme namalovali nejprve siluetu stromu ve
vétru, vymalovali a vatovymi tyCinkami natiskli plody.

Sklizen

o plastové lahve (Cervené, oranZové, zelené, prihledné)
e barevné papiry

e izolepa

e hedvabné papiry

o lepidlo Herkules

Lepili jsme k sobé dna ufiznutych plastovych lahvi. Pfed
zalepenim jsme je naplnili zmackanymi kousky barevnych
papird. Povrch jsme polepili hedvabnym papirem (ten
prosvitd a ukazuje tak, Ze jablko neni duté). Doplnili
stopkou a listkem. Prace je vhodna krozvijeni jemné
motoriky.
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Zatisi s jablky

. Format A3
. Mékka tuzka
. Vodové nebo anilinové barvy

Studie podle predlohy — zatisi s plody podzimu. Snaha
o zachyceni ve stejném poméru. Michani a hra
s barvami.

Zatisi s jablky
. Keramicka hlina
. Transparentni glazura

Cviceni modelovani zakladniho tvaru. Udrzeni tvaru
pfi dlabani.

Vytvarny svét je velmi Siroky. Inspiraci nam muzZe byt cokoli.
Pfeji Vam, at se v ném citite spokojeni a svobodni. Jsem moc
rada, Ze jsem Vam mohla nasdilet néco malo z mé prace, ktera
mé velmi bavi a obohacuje.”

(Markéta Fojtikovd, clenka pracovni skupiny OTISK)
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4.5 Uhlikova stopa — tematicky blok

V poslednich letech zmizela velka ¢ast ¢eskych lest diky klirovcové kalamité. V breznu 2024
vy$plhaly teploty v CR ke 20°C. P¥iroda se pfedéasné ,probudila® aby byla po nékolika tydnech
»Zmrazena” fadou noci, kdy teplota na teplomérech padla hluboko pod nulu. Vysledkem jsou
nejen pomrzlé kvéty ovocnych stromu. V poslednim desetileti sledujeme postupny a
kontinudlni ubytek stavli podzemni vody, v nékterych obcich dochazi v letnich mésicich
k vysychani studni. MnoZi se pfistavované cisterny s pitnou vodou i zakazy zalévani zdhon( a
napousténi bazén(l. Suchd obdobi pak stfidaji dny s vydatnymi srazkami, které jsou tak prudké,
ze zpUsobuji lokalni zaplavy. V meteorologické stanici Klementinum v Praze sleduji pocasi od
roku 1775, je to jeden z nejstarSich klimatologickych Ustavli na svété. Z namérenych udaja
vyplyva, Ze nejteplejsi roky od pocatku méreni byly r. 2023, 2018, na tfetim misté je r. 2019,
nasleduji roky 2014 a 2015. Z téméf 250 let méfeni mame z v poslednich deseti letech 5
nejteplejsich let! A to jsme zGstali jen v Ceské republice a ani nezavadili o problematiku tani
ledovcil, rozsifovani pousti, mnoZstvi extrémné nicivych hurikdnd. Myslim, ze pfiklady z CR
nam docela staci, abychom si uvédomili, Ze se s podnebim opravdu néco déje.

Kde hledat pric¢inu? U tohoto globalniho problému jich je pochopitelné vice, ale zasadni podil
na zménach klimatu md oxid uhlicity (C0;). Plyn, ktery se v atmosféfe Zemé vyskytuje
pfirozené, a ktery nutné potrebujeme pro to, abychom mohli na Zemi existovat. Protoze onen
sklenikovy efekt, ktery CO; zplsobuje je vlastné velmi fajn véc (napf. v noci nam diky nému
teplota neklesa k -50°C). Jenze ¢eho je moc, toho je pfilis a my se nyni podivdme na to, kde je
hacek, a jak bychom mohli celou zalezitost aspon trosku ovlivnit.

Oxid uhli¢ity se nachazi nejen v atmosfére, ale je uloZeny i v tzv. fosilnich palivech (ropa, uhli).
A vtom je ,zakopan pes”, protoze fosilni paliva my jako lidé dennodenné spalujeme (doprava,
vytapéni, elektrarny...) a do atmosféry tak uvolfiujeme ohromna mnozstvi CO2. Pro pohodly
zivot pochopitelné potrebujeme cestovat (napf. za vzdélanim), topit, pouzivat internetové
pfipojeni a vyuZivat dalSich mozZnosti, za kterymi stoji produkce CO;, tedy zanechavdme za
sebou tzv. uhlikovou stopu.

V PafiZi se v roce 2015 zavazalo 195 zemi celého svéta k tomu, Ze do roku 2100 udrzi globalni
oteplovani pod hranici 1,5°C vici predindustridlni dobé (obdobi pted polovinou 19. st.). Ktomu
je treba snizit celkové emise sklenikovych plyn do roku 2030 zhruba o polovinu oproti
souCasnému stavu a do roku 2050 dosahnout uhlikové neutrality, tedy vypoustét stejné
sklenikovych plynd, kolik jsou ekosystémy schopny pohltit. (www.greenpeace.org)

V nasledujicich prikladech se zaméfime na produkci oxidu uhli¢itého s cilem uvédomit si,
jakymi cestami za sebou uhlikovou stopu nechavame a jak bychom ji mohli pfipadné omezit.
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4.5.1 Otazky k dvodnimu textu

1. Jak rozumis pojmu uhlikova stopa?

2. Jak se projevuje vyssi uhlikova stopa lidi na planeté? (vyuzij textu,
ale zkus vymyslet i vlastni priklady)

3. V em spociva pric¢ina problému?

4. Povazuje tuto zaleZitost nékdo za dulezitou (alarmuijici)?

5. Jak mUZeme problém zmensit my jako jednotlivci (kazdy z nas)?

65



4.5.2 Léto u more — vypocty

A nyni se podivdme na uhlikovou stopu trochu zblizka. Jezdite v 1été radi na dovolenou?
Treba nejen v Iété... A kdo ne? Tak se pojdme podivat, jakou uhlikovou stopu za sebou pfi
takové cesté zanechame. Nyni nas ¢eka hrani si s Cisly, ale neZ se pustime do pocitani,
pojdme si tipnout, ktery dopravni prostfedek bude pro planetu nejSetrnéjsi, a ktery naopak
nejnicivéjsi? Na vybér mate z nejéastéji pouzivanych dopravnich prostiedka: (tipovani =
udélej si poznamku nize.

a) Osobniautomobil (se spalovacim motorem) e
b) Autobus
c) Letadlo
d) VIak e

Dopravni prostredky mas tipnuté, tak nyni té ¢eka jesté jeden odhad. Kolik myslis, ze
vyprodukuje 1 osoba kilograml CO; za takovou cestu na dovolenou? Jisté, rozdil mezi
cestou na Floridu a do Treboné bude ohromny, a proto nase modelova (a odhadovanad) cesta
povede k mofi na jih Evropy.

- TVAJEP: e (kg CO2 / osoba)

Nyni si to pojdme spocitat!

Abychom si mohli idaje ve skupinkach vzajemné Iépe porovnat, vyberte si cil dovolené
z pfredem pripravenych.

a) Split (Chorvatsko)
b) Nice (Francie)
c) Rimini (Itdlie)

Ze nevis, ktery cil zvolit? Treba ti pomdze fakt, Ze nejvic Cechil jezdi do Chorvatska, nebo
koukni na internet na par obrazku a vyber si.

Tvym cilem je spocitat uhlikovou stopu letadla, vlaku, autobusu a osobniho automobilu a
porovnat zjiSténé hodnoty. Nezapomen, Ze pocitds mnozstvi vyprodukovaného oxidu
uhli¢itého (CO;) za kazdou osobu.

- Osobni automobil

Pro zjisténi vzdalenosti, pouzij napt. server www.mapy.cz . Mistem startu je tvé
bydlisté. Pro zdarnou cestu k vysledku se ti bude hodit nasledujici ndpovéda.
Prdmérné osobni auto ma spotrebu 6 — 8 litr(l paliva na 100 km a z jednoho litru
paliva vyprodukuje nasledujici mnozstvi CO;:

o Benzinovy motor 2,29 kg CO;

o Naftovy motor 2,6 kg CO;

o Motor na LPG 1,64 kg CO;
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Zkus vymyslet postup, jak priklad spocitat. Pokud bys potfeboval poradit, jak
postupovat, obrat se na spoluzaky nebo na vyuduijici.

Na zavér nezapomen celkovou produkci CO, vydélit poctem pasazér(i (obvykle jedou
3 nebo 4 lidé).

PROSTOR PRO VYPOCTY

EMISE CO2 NA OSOBU PRI CESTE OSOBNIM AUTEM: oo kg

Autobus

Pro cestu autobusem postupuj stejné jako u cesty osobnim automobilem. Autobus
jezdi vzdy na naftu a spotrebuje ji 30 litr na kazdych 100 kilometr( jizdy.

V zdjezdovém autobuse pojede 40 osob.

PROSTOR PRO VYPOCTY

EMISE CO2 NA OSOBU PRI CESTE AUTOBUSEM: oo, kg

Letadlo

Tady je to trochu komplikovanéjsi (neni letadlo jako letadlo, pro vzlétnuti je potfeba
enormni mnozstvi energie a pro néjaké priamérovani ma velky vliv to, pokud je letadlo
poté ve vzduchu kratkou nebo dlouhou dobu, ani letové trasy nekopiruji nejkratsi
vzdusnou vzdalenost...). Pro zjisténi délky trasy letadla pouzij kalkulator
https://cs.distance.to/ . Z Gdajd kalkulatoru pouzij idaj pro , letova trasa“, nebo
ynejkratsi vzdalenost vzdusnou ¢arou”. Jde o to, Ze letova trasa vede mezi dvéma
letisti (Nebydlis v Praze, odkud se odléta. | tam se musi$ néjak dostat.) Ale pro
zjednoduseni zadej Praha — Split atd.

o Produkce CO; (detaily vysvétleny vyse) se pocita takto: Pro lety delsi nez 463
km ¢ini primérna produkce 148 g. CO,/0s./km. Pro lety kratsi nez 463 km se
jedna o ¢islo 257 g. COz/0s./km.

o Spocitat produkci CO2 u letadla bude pro vas jisté snadné. V pfipadé
pochybnosti se obratte na spoluzaky nebo vyucujiciho.
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PROSTOR PRO VYPOCTY

EMISE CO2 NA OSOBU PRI CESTE LETADLEM: oo e e eve e kg

- Vlak
Tady to bude oproti letadlim ponékud snazsi. Primérna uhlikova stopa cesty vlakem
(vlak Railjet — elektricka trakce) ¢ini 38,2 g CO; /os./km. A kde hledat kilometraz
vlaka?
o Pro zjiSténi vzdalenosti pouzij nize uvedeny odkaz. JelikoZ se jedna o
mezinarodni spoj, ktery stanici Hofice nezna, zadej misto odjezdu Hradec
Kralové.
o https://rail.cc/
o U vlaku je stejné jako u letadla uvedena produkce CO2 na osobu a kilometr,
tudiz pocitani bude snadné.

PROSTOR PRO TVE VYPOCTY:

EMISE CO2 NA OSOBU PRI CESTE VLAKEM: et kg

Jak jste dopadli se svym tipem? At uz jste byli Uspésni nebo nikoli, nyni znate skuteénost.
NejSetrnéjsi k Zivotnimu prostiedi je cestovani .........cccveeerveerreerrreecrenens zatimco nejvice
pfirodu zatizime, kdyZ cestujeme .........ccceeeverveeereerrreecnenes .

Pozndmka na zavér této Casti. Letadlo neprodukuje pouze oxid uhlicity, ale fadu dalsSich latek
(napf. oxidy dusiku, pevné c¢astice atd.), které maji zejména ve vyssich vyskach (kde letadla
|étaji) vyraznéjsi vliv na zmény v atmosféfe nez samotny CO2. Rikd se tomu radiaéni
pUsobeni, ale jeho vypocty jsou pfilis sloZité, tudiz se jim nevénujeme.
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4.5.3 Cesta jablka

Malinko si posvitime na jedno z nejbéinéjSich druhl ovoce. Bude nas zajimat, jakou
ekologickou stopu za sebou nechava jablko cestou na nas stdl. V tomto sméru bychom mohli
hodnotit spoustu kritérii, ale my se pro potfeby tohoto projektu budeme zabyvat pouze
produkci oxidu uhlic¢itého (CO;). Nez se do toho pustime, udélame si malou odbocku. Zkuste
vymyslet dal$i dopady na Zivotni prostredi, které s celym procesem cesty jablka na stal (nebo
do spize, sklepa...) souviseji. Mohou to byt skutecnosti vici Zivotnimu prostfedi negativni i
pozitivni a moznd vas napadne, Ze celd zaleZitost nemusi byt vibec tak jednoduch3, jak se na
prvni pohled mize jevit. Tak vzh(ru do toho!

Pozitiva Negativa

V prabéhu predchoziho ukolu vas nejspis napadalo, Ze jedno jablko od druhého mize mit
uplné odlisny zplsob péstovani nebo plvod. Nékteré je zkonzumovano bezprostiedné po
sklizni, jiné je fadu mésicu skladovano tak, aby se nezkazilo. My se pro dalsi praci zamérime
pouze na jeden z dopad(, a tim je doprava od péstitele ke spotiebiteli (zakaznikovi) a s ni
souvisejici produkce CO,, o které byla rec uz v pfedchozi kapitole.
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Pro ziskani zakladni predstavy nebudeme fesit vSechny detaily (doprava hnojiv a posttikd,
cestovani kvali profezavkam strom(, naskladnéni obalovych material(...). Spocitame si
produkci CO, pouze pro dopravu od péstitele do obchodu. Moznd nékdo namitnete, Ze mate
svoje jabloné, a Zadny obchod nepotrebujete. To je skvéla zprava a my se mliZzeme pro zacatek
vydat podobnou cestou.

a) Jablko od mistniho péstitele

Jestli si nékdo nosite jablicka z vlastni zahrady v batohu, jste z hlediska oteplovani planety
skvéli, protoze neprodukujete vibec nic. Pokud patfite mezi lidi, ktefi si jablka kupuji
v obchodé, tento priklad preskocte a béZte rovnou na bod b) Jablko ze supermarketu. Jestli si
vozite bednicky jablek autem z vlastni zahrady nebo napf. od babicky anebo od néjakého
sadare v okoli, je nasledujici priklad uréeny pravé pro vas.

- Potrebujete zjistit nékolik udaja:

o Vzdalenost, kterou si sva jablicka prevazite (napf. od zahrady u babicky k vdm
domu). Zjistite tfeba na serveru www.mapy.cz

o Spotfebu paliva automobilu, kterym jezdite.

o Mnoistvi CO,, které auto produkuje. S timto vam pomohu, Udaje o produkci
oxidu uhli¢itého jsou uvedené nize — ,,Napovéda 1“

- Postup prace je nékomu jasny, nékdo si moznd neni Uplné jisty, a proto ho zde ho
uvadime v nasledujicich fadcich. Zamyslete se, jestli to zvladnete, vymyslete svUj
postup a pak si ho zkontrolujte s navodem.

o Navod k pocitani:
= Nejprve zjistit vzdalenost, kterou jabli¢ka vozite (nezapomerite, Ze pro
né jedete tam i zpdatky) a spotfebu paliva u vaseho auta. Tu lze najit na
internetu — zadej do vyhledavace napf.: ,kombinovand spotfeba Skoda
Octavia 1.9 tdi“ Pokud by se ti idaj o spotrebé paliva nepodafil zjistit
béhem nékolika minut, pouzij udaj uvedeny v ,Napovéda Il (pozn.
spotieba paliva se uvadi v litrech na 100km).

- Modelovy priklad — 1. ¢dst:

o Vzddlenost mezi domem a zahradou: 6km

o Kombinovand spotfeba osobniho automobilu Skoda Fabia 1.2 TSI: 5,21 na
100km.

o Produkce CO; z 1 litru paliva: 2,29kg

» Udaje mdme nyni viechny a miiZzeme se pustit do vypoctd.
- Modelovy pfiklad — 2. &dst:
o Nejprve zjistime, kolik paliva vozidlo za cestu spotrebuje.
" 6km x 2 (cesta tam i zpét) = 12km
= Automobil spotrebuje za cestu 5,2/ x 0,12 = 0,624 | paliva
= Produkce oxidu uhlicitého: 0,624 x 2,29kg = 1,43kqg CO,
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- Ndpovéda I.: Primérné osobni auto produkuje z 1 litru paliva:
o Benzinu 2,29 kg CO;
o Nafty 2,6 kg CO;
o LPG 1,64 kg CO;

- Ndpovéda IlI: Pokud se vam nedari spotiebu paliva vyhledat, pouzZijte ndsledujici udaje
(vyberte si bud’ malou Skodu Fabia nebo velké SUV VW Touareg):
o benzinovd Skoda Fabia 1.2 TSI uvddi kombinovanou spotfebu 5,2 |/100km
o dieselové SUV VW Touareg 3.0 TDI uvddi kombinovanou spotrebu 10,6//100km

PROSTOR PRO TVE VYPOCTY:

Nyni se pojdme podivat na ty, ktefi si jablka kupuji pfimo u sadare ve skladu nebo v jeho
obchodé. Pokud budeme chtit lokalniho producenta, v nasi oblasti si pro né nejspis zajedeme
do Petrovic k panu Fridrichovi nebo do Holovous do Vyzkumného Ustavu. Samoziejmé, Ze i do
sklad(l téchto firem se ovoce ze sadu muselo néjak dostat, ale jedna se o minimalni vzdalenosti,
které si v kontextu velkych objemd mUzZeme dovolit zanedbat. TakZze vzhlru do pocitani —
pojedete do Holovous, nebo do Petrovic?

- Navod k vypoctiim je uvedeny vyse, na zacatku odstavce a) Jablko od mistniho péstitele.

PROSTOR PRO TVE VYPOCTY:
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b) Jablko ze supermarketu

Prvni dllezitd informace je, Ze tento Ukol spocitejte vSichni, i vy, ktefi mate jablka vlastni
nebo nakupujete v blizkém sadu. Tim ziskate moznost srovnat produkci CO, mezi regionalnim
jablkem a jablkem, které cestovalo stovky (nékdy i tisice) kilometra.

Ne, Ze by ovoce ve velkych fetézcich nemohlo byt lokdlniho plvodu, ale rozhodné to nebyva
pravidlem. Sledujete pti nakupu Stitky u ovoce a zeleniny? Prodejci maji povinnost uvadét
zemi plvodu, nékdy je to docela zajimavé pocteni (brambory z Egypta, rajcata z Maroka,...),
ale vratme se k jablkm. S nimi to v nasich podminkach nebude pfilis divoké. Tipnéte si,

z jaké zemé jsou k ndm jablka dovaZzena nejcastéji:

- Polsko

- Rumunsko
- Némecko
- Slovensko
- Iltalie

Nejvétsim svétovym producentem jablek je naprosto suverénné Cina (pfiblizné kazdé druhé
na svété vypéstované jablko pochazi z Ciny — cca 48 mil. tun (r. 2022), ale mate pravdu, k ndm
se jablka dovazZeji predevsim ze sousedniho Polska (4. nejvétsi produkce na svété = 4,26 mil.
tun (r. 2022). V CR se ro¢né vypéstuje okolo 130 tis. tun jablek (2022), pficem? pies 55 tis. tun
se vyveze (2022), ale zaroven se jablka i dovazi. Dovoz v roce 2016 Cinil témér 80 tis. tun,
pricemz témér polovina pochdzela pravé z Polska (2016).

V Polsku se jablka péstuji pfedevsim v rozsahlé oblasti jizné od Varsavy, napfiklad okolo mésta
Sandomér (Sandomierz). Vzdalenost mezi Sandoméfi a obchodem v Hoficich zjistite napf. na
serveru www.mapy.cz . Dalsi udaj, ktery budete potiebovat znat je produkce CO, kamionu,
ktery ovoce prevaii a posledni zaleZitost se tykda mnozstvi, které takovy nakladdak uveze.

Tedy zpravidla se takovd cesta nerealizuje pfimo (producent —obchod), ale pres logistické depo,
kam prijede kamion od producenta, vylozi se a do obchodu jede ovoce kamionem jinym,
vypravenym z depa. To v praxi znamend dalsi kilometry navic, ale abychom se ve vsech
detailech neutopili, tak tuto zdleZitost nebudeme resit. Tedy pokud chcete, miZete si na
internetu zjistit, kde md vdami vybrany obchodni fetézec nejbliZsi logistické depo a dalsi
kilometry pripocitat.

Co budete potrebovat, vite z Ukoll s cestou jablka vySe (ze zahrady nebo od mistniho
péstitele). Jina bude produkce CO; u ndkladniho automobilu a mnozstvi pfepraveného ovoce.
Abychom se dopoditali, predpokladejme, Ze ndkladni auto je pIné naloZeno jablky, coz je napf.
6 tun (Ford Trucks F-line 18-26) a priimérna spotreba je 30 litrl motorové nafty na 100km.
Mnozstvi vyrobenych emisi CO; pfi spaleni jednoho litru motorové nafty je 2644 g.
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Spocitejte mnozstvi oxidu uhlicitého, ktery je vyprodukovan pfi pfepravé 1 kilogramu polskych
jablek ze sadu do obchodu. Pro jednoduchost ponechme stranou okliky do logistickych dep a
rGzné dalsi zajizdky. S timto védomim je ndm pak ale jasné, Ze spocitané Cislo bude logicky nizsi
neZ realita. Tento Ukol spocitejte vSichni, tedy vy, ktefi mate ovoce vlastni i vy, ktefi jste si
v prvni fazi zvolili ovoce od lokalniho péstitele. Cilem je porovnat mnozZstvi vyprodukovaného
CO2 pfi ndkupu lokalniho a dovozového jablka.

Navod k vypoctim najdete u kapitoly ,a) Jablko od mistniho péstitele.”

Ukol navic:

- Pochopitelné ne vSechna jablka v obchodnich fetézcich pochazeji z Polska. Zajdéte do
obchodu a zjistéte z jakych mist jablka pochazeji (staty, v pfipadé CR nejspis najdete na
igelitovém obalu i konkrétniho péstitele).

o Zjistéte ceny jablek z jednotlivych lokalit.

o Spocitejte emise COy, které vzniknou pti prepravé 1 kg jablek ze zjisténych
oblasti produkce do tebou navstiveného obchodu. (mozna budete potiebovat i
udaje pro emise z leteckého provozu, jsou uvedeny vyse u ukoll s cestou na
dovolenou).

Pri predpokladu spotreby ndkladniho automobilu okolo 30 litri/100km a produkci a 2,644 kg
emisi z 1 litru motorové nafty, vychadzi produkce CO; ndkladniho automobilu kaZdych 100km na
79,32kg.

Zdroj dat:

https://www.fao.org/faostat/en/#data/QCL/visualize

https://statistikaamy.csu.gov.cz/kolik-ovoce-vypestujeme-a-snime

https://www.fao.org/faostat/en/#data/QCL/visualize

https://geography.upol.cz/soubory/lide/szczyrba/RGPOL/ucebnice/seg/zemedelstvi.html

https://fordtrucks.cz/content/wys pages/2024/FORD 1833 DC ENG EUROG6.pdf

https://dopracenakole.cz/31999/proc-na-kole-podivejte-se-jak-si-stoji-konvencni-dopravni-
prostredky-v-produkci-co2
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4.5.4 Manual pro vyucujici
CILE:

- Na konkrétnich pfikladech si uvédomi dopady nadmeérné produkce oxidu uhli¢itého.

- Zjist, jaky vliv ma doprava na produkci oxidu uhlic¢itého.

- Uvédomi si konkrétni pfiklady zmén klimatu.

- Ziska prehled o vzdalenostech v Evropé.

- Naudi se pracovat s riznymi internetovymi zdroji, ziskavat, porovnavat a pracovat s daty

- Zlepsi své schopnosti prace s internetovymi vyhledavaci.

- Zjisti rozdil v produkci CO; u jednotlivych typl dopravy a ziska tim podnét pro své jednani pfi
cestovani.

- Pfipravi a prezentuje graf emisi CO, u ovoce tuzemského plvodu a ovoce z dovozu.

- Dokdze nést spoluzodpovédnost za vliv svého jednani na stav klimatu.

Cilem projektu je, aby si Zaci na pfikladu regiondlniho produktu uvédomili produkci sklenikového plynu
CO; a seznamili se s disledky nadmérné produkce tohoto plynu. Na zikladé zjisténych a vypocitanych
informaci a Udajl se zamysleli nad dlsledky spotfebniho chovani béZného clovéka. Kromé cesty jablka
je v zafazena i aktivita tykajici se cestovani — cesta na dovolenou. Nejjednodussi priklad tykajici se
cestovani se zabyva cestou na Skolni vylet.

Cilem neni pohorsovat se nad neekologickym jednanim, ale nendsilné uvédoméni si ddsledk( takového
pristupu, které mozind u nékoho povede ke zméné spotiebniho chovani. Cely projekt se na lokadlnim
prikladu a prikladu z béZného Zivota (cestovani) vénuje jednomu z globalnich probléma.

Aktivity, které zaci vtomto projektu plni, vedou krozvoji prace s daty, matematické i étenarské
gramotnosti a kritickému mysleni.

Kurzivou jsou v textu uvedeny ukoly navic a ndvody k pocitani.

Cely projekt doporucujeme vypracovavat v priblizné ctyrélennych skupinach. Je vhodné, aby kazda
skupina méla k dispozici 2 vytisky zadani.

Reseni konkrétnich ukoli a dalsi ndvody (¢lenéno podle kapitol)
Kapitola ,,Uhlikova stopa — tivodni text”

o Nechte 7dky ukoly vypracovat ve skupiné. Nasledné se skupiny sejdou a porovnaji
vysledky mezi sebou. Findlni vysledky po poradé skupin zapiste na tabuli / flipchart.

1. Jak rozumis$ pojmu uhlikova stopa?
Pokud se Zaci s timto terminem dosud nesetkali, mohou nabizet kreativni feseni. Na zavér
muZete zaklm nabidnout definici pojmu, ktera je nasledujici. Celkova produkce sklenikovych
plynt, ktera je zptsobena nasimi aktivitami. Obvykle se vyjadfuje v ekvivalentu tun CO,. Pro
vysvétleni oxid uhli¢ity neni jedinym sklenikovym plynem, ktery se podili na zménach klimatu
(dalsi znamy je napf. methan), ale pro porovnani se ostatni plyny prepocitavaji (ekvivalent) na
jednotky CO,.
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2. Jak se projevuje vyssi uhlikova stopa lidi na planeté? (vyuzij textu, ale zkus vymyslet i vlastni
priklady)
Pfi shrnuti by Zaci méli dojit k zavéru, Ze nemusi dochazet pouze k oteplovani, které je Casto
v této souvislosti zmifiovano, ale predevsim k vyraznym zméndm projevi pocasi. Napf.
mnozstvi srazek za rok se v zasadé neméni, ale vyrazné se méni jejich mnozstvi v pribéhu roku
(dlouhd sucha obdobi a nasledné extrémni srazky).

3. V cem spociva pti€ina problému?
Lze opét vychdazet ztextu i SirSich védomosti zakl. Vysledky mohou byt v kazdé tridé
formulovany odlisné, nicméné zdkladem zmén je vyssi produkce CO; souvisejici s lidskou
¢innosti.

4. Povaiuje tuto zaleZitost nékdo za dulezitou (alarmujici)?
V textu je uveden zdroj informaci spole¢nost Greenpeace. Zaroven je uvedeno, ze konferenci o
klimatu podpofilo 195 zemi celého svéta. Zaci mohou pfijit s riznymi dal$imi napady. Pokud se
objevi nazor, Ze to neni dlleZité, respektujte ho, ale nechte skupinu pokracovat v projektu a
k diskusi o nazoru se vratte na Uplném konci. Bude zajimavé, zda skupina sv(j nazor
prehodnotila pfipadné nechte skupiny ,odplrcd” a ,zastancG” klimatické zmény diskutovat
mezi sebou a budte jim moderatorem.

5. Jak mGZeme problém zmensit my jako jednotlivci (kaZdy z nas)?
Vysledky zapiste na tabuli / flipchart. Na konci aktivit se mGzZete k této otazce vratit s tim, jestli
chtéji zaci néjakou informaci doplnit. Tento flipchart se mlZe stat zastfesujicim vystupem
celého projektu.

Kapitola ,Léto u mofe — vypocty“

o Vramci textu pro zaky jsou uvedeny veskeré informace i s internetovymi odkazy.
o Jednotka CO,/0s./km = mnoistvi oxidu uhli¢itého na osobu a ujety kilometr.
o Navod k pocitani:

= Automobil a autobus:

e Rozmyslet si typ auta — motoru (diesel / benzin) a urcit si spotfebu paliva (tuto
informaci Ize i dohledat na internetu, podminkou je spravné zadani do vyhledavace
a ideaIné ovéfit ze dvou rliznych zdroji). U Skody Octavia Ill. generace s dieselovym
motorem 1.6 se uvadi spotfeba pti rychlosti 130 km/h 5,5 litr(i nafty na 100 km.

e Na serveru www.mapy.cz zjistit vzdalenost cesty (Hofice — Split = 1096 km, lze
zaokrouhlit na 1100 km)

o Nejprve spocitdme spotrebu paliva: 5,5 x 11 = 60,5 litra.

e Nasledné spocitame produkci CO: 60,5 x 2,6 (Udaj o produkci CO, z kazdého litru
spaleného paliva) = 157,3 kg.

o Vysledek mame za cely automobil. V pfipadé, Ze jedete na dovolenou sami, je to
vysledek konecny. Pokud ale jedete ve vice osobach, je potfeba vysledek vydélit
poctem pasazérl (zpravidla 3 nebo 4).

e  Pokud by v auté do Splitu jely 3 osoby, produkce na kazdého vychazi 52,3 kg CO,.

e U autobusu je postup obdobny s tim, Ze autobus vidy pouZiva jako palivo naftu,
které spotfebuje 30 litrl na 100km. Na zavér nezapomeneme vydélit celkovou
produkci CO, poctem pasazérli — 40. U cesty do Splitu tak vychazi produkce 21,45
kg CO; na osobu.
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= Letadlo:

e Pro zjisténi vzdalenosti pouziji zaci uvedeny odkaz a budou postupovat podle
navodu. Jako destinace staci uvést ndzvy mést (odlety uvadime z Prahy). Pfipadné
Ize zadat Letisté Vaclava Havla a u cilovych destinaci uvést za ndzev mésta Airport
(napt. Split Airport a vybrat prvni z nabizenych variant). Kalkulator vypocita nejkratsi
vzdalenost vzdusnou ¢arou mezi zminénymi misty. Do Rimini 685 km, do Splitu 790
km a do Nice 892 km. Tento kalkulator zaroven ukazuje i trasu po silnici, ale neni
idedlni ji pouzivat — mapy.cz jsou v mnoha ohledech vyuZitelnéjSim zdrojem pro
zjistovani tras.

e Vypocet je vtomto pripadé snadny: 148 g/km/os. x vySe uvedena vzdalenost. Tj. do
Rimini 101kg/os., do Splitu 117kg/os. a do Nice 132kg/os. Je vhodné zminit se
Zakim o poctu pasazér( v letadle (cca 200) s tim, aby si uvédomili ze celkova
produkce CO2 jednoho letu v rdmci Evropy se pohybuje v fadu nizsich desitek tun.

= Vlak:

e Pocitani funguje obdobné jako u letecké dopravy. Vzdalenost z Hradce Kralové do
Rimini = 727 km, do Splitu = 747 km a do Nice =972 km.

e Produkce CO2 na osobu je za cestu do Rimini 27,6 kg, do Splitu 28,4 kg a do Nice 37
kg. Tedy témér pétinova oproti dopravé letecké.

o Dopliujici informace, které muzete sdélit zvidavym zaktam.

= Uvadéné emise CO; pro osobni automobily jsou uréitym priimérem. Pro jiny typ pocitani lze
uvést primérnou produkci osobniho auta 164 g CO,/km.

= Spotfeba paliva. Nékdo miZe namitnout, Ze jejich auto ma spotrebu vyssi nebo nizsi. U nizsi
je vhodné upozornit, Ze pfi jizdé po dalnici ve vyssich rychlostech spotfeba paliva vzrista.
V pripadé, ze nékdo bude chtit jet na dovolenou velkym SUV, ma moznost pouzit Udaje z ¢asti
,Cesta jablka“, kde je uvedena spotieba pro SUV Volkswagen Touran.

= Se stoupajici letovou vyskou se zvysuji negativni vlivy vypousténych latek.

= \Sechna letadla nelétaji ve stejné vysce. U dalkovych osobnich let( je obvykla vySka cca 9 —
10 km nad povrchem Zemé.

= Vzhledem k zakfiveni zemékoule dalkové lety nelétaji ,po rovnobézkach® ale zpravidla
odbocuji smérem k pdélim, protoZze tam ma Zemé mensi obvod.

o Jako snazdi a mozna nazornéjsi aktivitu mizete tuto kapitolu pretransformovat na ,,Skolni vylet”, kdy
si tfida vybere cestu do néjaké destinace (napf. do Prahy) a pro srovnani si zvoli variantu autobus a
vlak. Pracovat se bude obdobné jako u vySe uvedené cesty k mofi.

Na zavér porovnaji skupiny své vysledky a zhodnoti své tipy z tvodu aktivity. Co se tyka vysledk,
z uvedenych prikladd vychazi nejlépe autobus, ovSem ma to hacek. Pokud se jedna o zajezdovy
autobus, je to vlastné cesta navic (kdyby lidé nechtéli jet, autobus by z(istal zaparkovany). Pravidelné
linkové spoje (v nasem pripadé vlaky) jezdi podle jizdniho fadu, tudiz jedou a emise produkuji bez
ohledu na obsazenost vzdycky. Podstatné je, uvédomit si (zdUraznit), Ze na dovolenou cestuji
kazdoro&né miliony lidi z CR (néktefi i vicekrat). Cestovani patii k nasemu Zivotnimu stylu a dopady této
aktivity si vétsina z nds neuvédomuje. Plynule lze prejit k druhé casti ,,Cesta jablka® ve stylu: ,Cestuji
lidé, protoZe chtéji néco vidét nebo se jedna o jejich pracovni povinnosti, ale ve velkych objemech
cestuje i zbozi, které se dovazi do obchodUl. Pro nazornost se budeme vénovat ovoci, které je pro nas
kraj typické, a pfitom se ho kaZzdoro¢né dovaizi tisice tun.”
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